
К ПОСТИЖЕНИЮ ФЕНЕОМЕНА ЧЕЛОВЕКА.

ОПЫТ СОПРИКОСНОВЕНИЯ С БОГОМ, ДУХОВНЫМ МИРОМ

/ПРОДОЛЖЕНИЕ/

   Профессор Московской Духовной Академии Алексей Ильич Осипов пишет о своём 
учителе  игумене  Никоне  (Воробьёве)/17/:  «Это  случилось  и  с  Николаем /мирское  имя 
игумена/: в реальном училище он потерял веру в Бога. 

Это была глубокая натура. В отличие от многих, Николая не увлекала обыденщина. Он 
искал смысла жизни. И это искание носило не отвлеченный философский характер, но 
исходило  из  самого  сердца,  захватывало  всю его  душу и  требовало  ответа  на  прямой 
вопрос:  «Как  жить?»  В  этом  отношении  он  был  очень  похож  на  Ф.М.  Достоевского, 
который говорил, что его осанна Христу через большое горнило сомнений прошла.

Поступив  в  реальное  училище,  Николай  поверил  атеистической  пропаганде  (которая 
широко развернулась в России после манифестов 1905 года Николая II о свободах, и в 
частности  всех  вероисповеданий,  кроме  Православной  Церкви),  с  жаждой  ринулся  в 
изучение наук, наивно полагая, что в них скрывается истина. Эта слепая вера в науку легко 
вытеснила у него столь же слепую в то время веру в Бога. Уже в старших классах он 
понял, что эмпирические науки проблемами бытия Бога, духовного мира, души вообще не 
занимаются,  вопрос  о  смысле  жизни  человека  в  них  не  только  не  ставится,  но  и  не 
вытекает  из  природы  самих  этих  наук.  Увидев  это,  он  со  всем  пылом  своей  натуры 
углубился в изучение философии, в которой достиг столь больших познаний, что к нему 
иногда обращались даже его преподаватели.

Искание Николаем смысла жизни было столь велико, что часто, оставаясь буквально без 
куска  хлеба,  он  на  последние деньги покупал книги.  Читать  их он мог  только ночью. 
Ночами  изучал  историю философии,  читал  классическую литературу  –  и  все  с  одной 
целью, с одной мыслью: найти истину.

Но  чем  больше  Николай  приобретал  знаний  и  становился  взрослее,  тем  обостреннее 
чувствовал бессмысленность этой жизни, заключенной между рождением и неминуемой 
смертью.  Смерть –  удел всех,  без  исключения.  А если так,  то  каков же смысл жизни, 
которая может оборваться в любой момент? Для себя жить не стоит, а для других? Все 
другие – такие же смертные, для них смысла жизни, следовательно, также нет. И зачем в 
таком случае живет человек, если ничто не спасает ни его, ни кого-либо от смерти? Наука 
и философия на этот вопрос ответа ему не дали. В конце жизни он говорил:

«Изучение философии показало, что каждый философ считал, что он нашел истину. Но 
сколько их, философов, было? А истина одна. И душа стремилась к другому. Философия – 
это суррогат; все равно, что вместо хлеба давать жевать резину. Питайся этой резиной, но 
сыт будешь ли? Понял я, что как наука не дает ничего о Боге, о будущей жизни, так не даст 
ничего и философия».

В 1914 году, двадцати лет, Николай блестяще оканчивает реальное училище, но выходит из 
него без радости.



Разуверившись и в науке,  и в философии, он предпринимает еще одну попытку найти 
научный  ответ  на  главный  вопрос  жизни:  зачем  я  живу?  Он  поступает  в 
Психоневрологический  институт  в  Петрограде.  Однако  и  здесь  его  постигло  глубокое 
разочарование. «Я увидел: психология изучает вовсе не человека, а «кожу», – скорость 
процессов,  апперцепции,  память...  Такая  чепуха,  что  это  тоже  оттолкнуло  меня.  И 
совершенно ясен стал вывод, что надо обратиться к религии»3.

Окончив первый курс, он вышел из института. Наступил окончательный духовный кризис. 
Борьба была столь тяжелой, что начала приходить мысль о самоубийстве.

И  вот  однажды  летом  1915  года  в  Вышнем  Волочке,  когда  Николай  вдруг  ощутил 
состояние  полной  безысходности,  у  него,  как  молния,  промелькнула  мысль  о  детских 
годах веры: а что, если действительно Бог существует? Должен же Он открыться? И вот, 
юноша, неверующий, из самой глубины своего существа, почти в отчаянии, воскликнул: 
«Господи,  если  Ты  есть,  то  откройся  мне!  Я  ищу  Тебя  не  для  каких-нибудь  земных, 
корыстных целей. Мне одно только надо: есть Ты или нет Тебя?» И… Господь открылся. 
Батюшка говорил:

«Невозможно передать то действие благодати, которое убеждает в существовании Бога с 
силой  и  очевидностью,  не  оставляющей  ни  малейшего  сомнения  у  человека.  Господь 
открывается так, как, скажем, после мрачной тучи вдруг просияет солнышко: ты уже не 
сомневаешься, солнце это или фонарь кто-нибудь зажег. Так Господь открылся мне, что я 
припал к земле со словами: «Господи, слава Тебе, благодарю Тебя! Даруй мне всю жизнь 
служить Тебе! Пусть все скорби, все страдания, какие есть на земле, сойдут на меня – 
даруй мне все пережить, только не отпасть от Тебя, не лишиться Тебя».

Долго ли продолжалось это состояние: час, два, он точно не помнил. Но когда поднялся с 
колен, то услышал мощные, размеренные, уходящие в бесконечность удары церковного 
колокола. В первый момент он не придал этому значения, полагая, что звонят в монастыре, 
который был неподалеку. Но звон не прекращался, да и время оказалось слишком поздним 
для благовеста – за полночь.

Николай долго недоумевал относительно этого звона, опасаясь, не галлюцинация ли это. 
Объяснение пришло позже, когда он нашел подобное же в автобиографических заметках у 
С.Н.  Булгакова  в  «Свете  Невечернем»,  а  также  вспомнил  рассказ  Тургенева  «Живые 
мощи» в «Записках охотника», где Лукерья тоже говорила, что слышит звон «сверху», не 
смея сказать «с неба». Он понял, что Господь иногда наряду с внутренним откровением 
являет человеку и особые внешние знаки для его большего удостоверения.

Так совершился у него полный переворот в мировоззрении. Бог явил Себя тому, кто искал 
Его всеми силами своей души.  Господь ответил на эти искания и дал ему «вкусить и 
увидеть», что Он есть и что Он благ» (В книге: Игумен Никон (Воробьев) «О началах 
жизни»).

   В статье «Паскаль/17Б/ – опыт веры» А. Соколовский пишет: 

«… Уже  будучи  известным,  Блезу  вдруг  захотелось  вырваться  из  храма  науки,  чтобы 
вкусить «прелестей» жизни.



Свет встретил его с распростертыми объятиями. Знакомства с власть имущими, свободный 
вход в аристократические салоны, потакание всем своим прихотям и слабостям — вот что 
занимало  Паскаля  на  протяжении  нескольких  лет.  Все  это  время  его  младшая  сестра 
Жаккелина,  монахиня из  монастыря Пор-Рояль,  ревностно молилась  за  спасение души 
своего  распутного  брата.  И  произошло  чудо:  Блез  возвратился  к  сестре.  Сожалея  о 
потерянном времени и, мучимый угрызениями совести, он решает снова посвятить себя 
науке и садится за математику. Однако любые его попытки заполнить вакуум оказались 
напрасными, о чём он скажет в последствии: «Всё, что не Бог, не может меня утолить». 

24 ноября 1654 г. Паскаль пережил мистическое озарение.  Это был самый необычный 
опыт в его жизни, который сам он никогда не смог бы поставить — на этот раз опыт 
ставили  над  ним.  В  его  возбужденном  разуме  отобразились  живые  слова  мудрости, 
перемежающиеся сверхъестественными образами. Очнулся Блез глубокой ночью на полу в 
своей  комнате.  Придя  в  себя,  он  тут  же  записал  услышанное  откровение,  на  кусочек 
пергамента. С этой реликвией Паскаль не расставался до самой смерти, после чего друзья 
и  обнаружили  тайну.  Именно  тогда  Всевышний явился  к  нему  не  как  Бог  «ученых  и 
философов», а как «Бог Авраама, Бог Исаака, Бог Иакова». И эта встреча с Господом стала 
началом  новой  жизни  Паскаля,  оставившего  свои  опыты  и  научную  практику,  чтобы 
посветить свои сердце и мысли Спасителю. 

«Понедельник 23 ноября день святого Климента папы и мученика и других мучеников.

Канун святого Хризогона мученика и  других.  Приблизительно от  десяти с  половиною 
часов вечера до половины первого ночи.

ОГОНЬ

Бог Авраама, Бог Исаака, Бог Иакова,

но не Бог Философов и ученых.

Уверенность. Уверенность. Чувство, Радость, Мир.

Бог Иисуса Христа.

Deum meum et Deum vestrum (Богу моему и Богу вашему).

Твой Бог будет моим Богом.

Забвение мира и всего, кроме Бога.

Обрести его можно только на путях, указанных в Евангелии.

Величие души человеческой.

Отец праведный, мир не познал тебя, но я тебя познал.

Радость, Радость, Радость, слезы радости.

Я разлучился с ним.

Dereliquerunt me fontem aquae vivae 

(Оставили меня источники воды живой)

Бог мой, неужели Ты покинешь меня?

Да не разлучусь с Ним вовеки.



Это есть жизнь вечная да познают они Тебя Единственно истинного Бога и посланного 
Тобою Иисуса Христа.

Иисус Христос

Иисус Христос

Я разлучился с Ним. Я бежал от Него, отрекся, распинал Его.

Да не разлучусь с Ним никогда!

Сохранить Его можно только на путях, указанных в Евангелии.

Отречение полное и сладостное.

Полная покорность Иисусу Христу и моему духовнику. 

Вечная радость за день подвига на земле.

Non obliviscar sermones tuos. Amen 

(Да не забуду наставлений Твоих. Аминь)».

Отныне он становится апологетом — защитником веры. В начале своего духовного пути 
Паскаль публикует «Письма к провинциалу» — ряд художественных эссе, сочиненных в 
виде переписки. В них он обличал политику иезуитов, стремившихся поймать в свои сети 
как можно больше прихожан любыми средствами. «…» «Письма» имели ошеломляющий 
успех в  среде благочестивых христиан.  Зато иезуиты рыскали повсюду,  пытаясь найти 
автора,  подписывавшегося  псевдонимом,  чтобы расправиться  с  ним.  Копии «опасных» 
писаний сжигались, читатели преследовались. Но не только обличение фарисейства было 
задачей Блеза. Он хотел пробудить мир от спячки, всколыхнуть людей и рассказать им о 
Живом Боге. «…» После мучительной продолжительной болезни Блез Паскаль умер 19 
августа 1662 года, исповедовавшись перед смертью у священника. Последними словами 
его были: «Да не покинет меня Бог никогда!» (Сайт «Борисовское благочиние. Первый 
Борисовский церковный округ Борисовская Епархия Белорусская Православная Церковь» 
Публикация А. Соколовский «Паскаль – опыт веры»).

   В другом источнике читаем: 

«Ночью 23 ноября 1654,  «приблизительно от десяти с половиною вечера до половины 
первого ночи», в нем произошел внутренний переворот. Вступив в мистический контакт с 
Богом, он удалился от мирских дел и посвятил себя Иисусу Христу. Свой опыт он тайно 
записал  (сначала  на  клочке  бумаги,  затем  на  пергаменте,  добавив  несколько  строк),  и 
запись  была  найдена  после  смерти  Паскаля  зашитой  в  подкладку  камзола.  Этот 
«Мемориал» (или «Амулет Паскаля»), озаглавленный FEU (огонь), является уникальной 
записью мистического опыта.

 



Мемориал Паскаля

***

   Татьяна Михайловна Горичева/18/:  «… И так поступила на философский факультет 
Ленинградского  университета  и  писала  диплом  о  Хайдеггере,  совершенно 
солидаризируясь с тем, что человек всегда одиноко умирает и никого нет — ни Бога, ни 
черта.  Хайдеггер  был  разрешен  в  качестве  объекта  критики.  Я  сдавала  вдвое  больше 
экзаменов,  чем  обычные  студенты,  потому  что  избрала  своей  стезей  именно  критику 
современной буржуазной философии.  Я даже должна была сдавать  Кассирера  и  массу 
других вещей, которые никто не читал вообще, хотя они все стояли в библиотеках. А я 
читала,  потому  что  у  меня  была  безумная,  конечно,  влюбленность  в  немцев  и  в 
современность. Я сдавала Кисселю, хотя он сам этого тоже не читал, то есть я сама с 
собой говорила. И, написав диплом по Хайдеггеру, про который Киссель сказал, что его не 
только страшно читать, но и носить в портфеле, так я восхвалила там экзистенциализм, 
была уже на грани абсолютной маргинальности. Хотя меня приглашали в аспирантуру, я 
отказалась.  То  есть  я  поняла,  что  меня  уже  сделали  диссиденткой,  я  познакомилась  с 
какими-то  диссидентскими кругами  в  «Сайгоне»,  стала  активно  заниматься  йогой  под 
влиянием, опять же, нашего питерского андеграунда. В моем поколении все занимались 
дзен-буддизмом, йогой. Когда нет никакого антропоморфного Бога с бородой, то ищешь 
трансценденцию, которая бы просто была основана на твоем личном опыте. Ибо опыт-то 
есть, марксисты этого не отрицали, и вообще это нельзя отрицать. Эмпирический опыт, в 
йоге  он  дан,  и  в  йоге  он,  несомненно,  соприкасается  с  другим  миром  —  мантрами, 
стоянием  на  голове,  очень  строгой  аскетикой.  Кое-что  мне  открылось,  но  именно 
негативное.  Мне  открылось,  что  я  очень  ограниченный  человек,  очень  слабый,  очень 
самодовольный, то есть глупый. И что я ничего не умею, никаких чудес делать. А в то 
время очень многие друзья двигали поезда силой взгляда, лечили. Экстрасенсов всегда 
было много, только их преследовали в то время, а сейчас — нет. Два года я крутилась в 
этой  среде  чудотворцев  и  целителей.  Это  тоже  все  преследовалось,  все  потом  сели  в 
тюрьмы, все было запрещено вплоть до марксизма, естественно. Потому что все честные, 
искренние люди уже выпадали из системы. Однажды, мне было двадцать шесть лет, я шла 
по полю и читала самиздатную книжечку по йоге. Там почему-то была также напечатана 
молитва «Отче наш». Я ее раз шесть прочла. Читать надо было невыразительно, никаких 
эмоций  не  должно  быть.  И  мне  вдруг  пришло  настоящее  откровение,  не  словами,  не 
какими-то  образами,  а  ощущением.  Я  была  просто  захвачена  небесной  любовью. 
Всеобщей любовью. И я поняла, что я любима Богом, что я должна Ему ответить и что это  
Бог христианский. Через эту любовь Он мне даже открылся как Святая Троица, что я, 
естественно,  читала  тысячу  раз  в  литературе,  но  никогда  живо  не  понимала.  За  одну 
секунду все мирские проблемы исчезли, я поняла, что нашла смысл жизни, который всю 
жизнь искала, и получила возможность, которую я тоже все время искала, — служить. Я 
все  время  хотела  служить  чему-то  самому  высокому,  и  вот  Господь  дал  мне  эту 
возможность, потому что открыл истину. Я могла теперь умирать не за какой-то «Ом ом», 
или трансценденцию, или абсолют, а по-настоящему умирать за любовь. Так моя жизнь 
дальше и следовала. Я поехала сразу же в монастырь, причем я поехала к отцу Тавриону 
(Батозскому). Он вышел из тюрьмы в то время, отсидев двадцать шесть лет, и служил в 
Латвии,  под  Ригой…»  (Сайт  «Правмир»  20  марта,  2014.  Публикация  Ксения  Лученко 
«Татьяна Горичева: «Из комсомола в экзистенциализм»). 



***

   Борис Корчевников/19/: «…Самая большая проблема тех людей, кто пишет о Церкви 
чаще всего, – то, что они воспринимают Церковь как институт, как какую-то организацию. 
Господи, какую ахинею доводится сейчас читать о трагедии Украинской Православной 
Церкви!  Или  не  так  давно  телеграм-канал  «Рыбарь»  ополчился  на  епископа 
Зеленоградского Савву за его простейшее замечание о том, что миро не продаётся... Все 
это говорит о том, что на Церковь пытаются смотреть как просто на какую-то организацию 
и переносят на нее свои шаблоны мышления, свои представления.

   Если бы Церковь была просто организацией, храмы давно бы стояли пустыми, они давно 
бы  разрушились.  Очень  сложно  найти  слова,  чтобы  сформулировать  ощущение,  что 
Церковь  только  одной  своей  частью на  земле,  а  второй,  главной,  –  «скребёт»  небо  и 
находится на Небе. Но если бы этого не было, церкви бы стояли пустые, к Чаше бы не 
стояли каждое воскресенье люди. А очереди к Причастию по полчаса, по часу иногда в 
некоторых храмах. Значит, что-то есть.  Сформулировать до конца не можем, а очереди 
стоят.

Я прекрасно помню, в какой очереди у меня это произошло. Я, конечно, так это для себя 
тогда  не  сформулировал бы –  в  моём лексиконе не  было таких вещей,  о  которых Вы 
спрашиваете. Я прекрасно помню это, будто вчера было, хотя это случилось… мне был 
двадцать один год – значит, почти двадцать, вернее, девятнадцать лет назад. Мне сейчас 
сорок. Я это рассказываю уже не в первый раз, но всегда при рассказе о случившемся 
испытываю переживания, словно это происходит сейчас.

Мне понравилась девушка, и я пригласил ее на свидание. Мы гуляли, а она мне говорит: 
«Слушай, тебе надо помолиться Матроне о твоём здоровье». А надо сказать, у меня были 
проблемы: одно ухо с детства не слышит. Я отвечаю: «Кто? Что за Матрона? Где это? И 
зачем?» – «Приезжай завтра в пять утра в Покровский монастырь».

И  вот  в  майские  выходные,  седьмого  или  восьмого  мая,  я  поехал  туда  в  пять  утра.  
Рассветная Москва, зябко. Встал в эту очередь – сам не помню, что я сделал, где я. Выход 
из времени, из пространства и вообще из какой-то моей привычной жизни. Интересно 
Господь приводит к Себе: ну, девушка мне понравилась… ну, я приехал и встал в очередь.

Стояли мы в этой очереди долго – десять, пятнадцать, двадцать минут, полчаса, час… И 
вот где-то на втором часу этого медленного течения к мощам что-то меня коснулось – я 
просто  очень  сильно заплакал.  Абсолютно у  меня  не  было внешних причин для  слёз, 
несчастий,  каких-то  испытаний  –  нет,  у  меня  всё  было  прекрасно,  у  меня  было  всё 
замечательно. Мне просто понравилась девушка.

Через  человека  Бог  стучится  часто,  и  это  прекрасно,  что  порой  через  прекрасную 
половину человечества.

– Это был опыт правды. Я потом уже понял: к Богу приходят не потому, что какие-то 
испытания  привели,  не  потому  что  ищешь  какую-то  точку  опоры  для  себя,  а  просто 
потому,  что  Бог  есть.  Там  я  очень  сильно  пережил  ощущение,  что  всё  до  того  было 
неправдой, а вот здесь, в этой очереди – это опыт правды обо всём, как будто большой 
софит  взяли  в  руку  и  направили  на  всю  мою  жизнь.  Была  темнота,  а  потом  софит 



направили – и вдруг всё высветилось, каждая деталь. И от того, что я увидел, я заплакал.  
Сформулировать точнее не могу. Наверное, Вы меня понимаете. Это был опыт ощущения 
Неба и опыт абсолютной правды.

И вот совершенно оглушённый я приехал домой. Жить иначе после этого я ещё не стал, не 
перестал грешить, и слов я ещё не мог подобрать для этого опыта, но уже точно знал, что 
там правда. Я точно знаю, что там, в Церкви, – правда, и правда обо всём. Та правда, 
которую называют Истиной.  Это  был самый сильный опыт.  Видите,  я  рассказываю,  а 
переживаю, как тогда.

А дальше уже выстроилась цепочка событий. Только через два года через знакомых, через 
общение со священником, через дружбу и прочее, прочее, прочее я в первый раз захотел 
исповедаться и причаститься. И это следующий сильнейший опыт. Я тогда к Причастию 
не  готовился,  по-моему,  я  это  даже  сделал  в  середине  дня,  и  мне  священник  сказал: 
«Первый  и  последний  раз  ты  причащаешься  не  натощак.  Я  тебе  это  благословляю,  а 
теперь иди и больше не греши». И тоже такая любовь… Я пошёл и иду, мне двадцать три 
года,  а я чувствую себя ребенком трёхлетним. Можете себе представить? Исповедался, 
причастился – и вот просто родился заново.

Это не какой-то домысел, не психология: я просто чувствовал, что всего того, что я сейчас 
священнику рассказал на исповеди про свои грехи, – этого больше нету. Я стал плакать. 
Чистота такая… И уже хочется это хранить. Хранить, хранить, хранить, потому что ты 
понимаешь, что ценнее этого ничего не будет. Просто хранить эту чистоту.

А дальше начинается невероятное приключение, которое называется духовной жизнью. 
Уже только этим живёшь – всё остальное уже всё в тени. Уже только и ищешь, чтобы вот  
этот свет всегда был…/*/

Другое дело, что, к сожалению, следующий-то путь идёт именно в поисках возвращения к 
тому  самому  свету.  Господь  дал  вначале  его  как  путеводную  звезду,  ты  прощупал  и 
осознал, куда тебе надо идти, а дальше уже иди к этой звезде сам, потому что ты к ней 
придёшь только уже в конце жизни. Ну, по крайней мере, это и мой опыт, и опыт тех 
духовных людей,  с  которыми я  общаюсь,  дружу… Самое  сложное  –  знать  свой опыт, 
знать, куда ты идёшь, но здесь, к сожалению, этот свет ты часто нащупать не можешь в 
силу разных причин» 

(Канал «Prichod.ru: Чем живет Церковь?» 21.3.2023 Публикация «Борис Корчевников: Чего 
Бог хочет от России»). 

   В очерке об арх. Рафаиле /Карелине/ (род. 1931г.) говорится: «Родился будущий старец в 
интеллигентной семье. Его отец был инженером, а мать - учительницей. Местом же его 
рождения стал прекрасный город Грузии -  Тбилиси.  Родители нарекли сына Русланом. 
Николай Александрович, отец мальчика, считал себя атеистом, но никогда не относился с 
пренебрежением к церкви и богослужениям, лояльно воспринимал различные верования. 
Александра Николаевна преподавала в школе, с детства была верующей, но никогда явно 
не проявляла своей веры в силу веяний того времени, втайне молилась и постилась. В 
возрасте 5-6 лет Руслан впервые попал в храм вместе с бабушкой Евдокией. Безусловно, 
самого  богослужения  он  не  помнил,  но  светлая  атмосфера  коснулась  души  ребенка, 
навсегда оставив в ней отпечаток тепла и покоя. Как он писал впоследствии:



"Там не было внешнего эффекта, который мог бы возбудить воображение ребенка, но было 
другое: как будто смычок невидимого музыканта касался самых глубоких струн сердца, и 
эти струны, раньше безмолвные, теперь зазвучали в ответ. Я помню, что выходил из храма 
другим, чем я заходил в него. Но это чувство не продолжалось долго, оно исчезало, как 
будто его не было: мир, как ветер, задувал свечу, зажженную в душе ребенка."

Со  временем  впечатления  от  посещения  церкви  стерлись  из  его  памяти,  но  вновь 
буквально  взорвались  через  несколько  лет  более  яркими  ощущениями  присутствия 
Божьего. Второй раз коснулся Руслана Дух Божий во время болезни, когда он впервые 
взял в руки Новый Завет, оставленный на подоконнике бабушкой.

Будучи  уже  учеником выпускного  класса  в  школе,  Руслан  начал  искать  смысл  жизни. 
Религиозная литература была под запретом. Однажды, найдя послания святителя Иоанна 
Златоуста, юноша открыл для себя совершенно другой мир. Поэтому одно время он думал 
найти Бога в книгах. Но затем, как-то, зайдя в Квашветский Марининский храм в Тбилиси, 
он  пережил  то,  что  впоследствии  называл  "внутренним  свидетельством,  невидимой 
очевидностью" того, что "истина здесь".

После  окончания  школы  Руслан  становится  студентом  филологического  факультета  в 
Тбилисском педагогическом институте, после окончания которого юноша решает принять 
монашеский постриг» (Дзен канал «Записки паломницы» 28.12.21023 Публикация «Я не 
монах, но видел монахов»).

***

  *  Пришедший из  ислама  в  Православие  иранец  по  происхождению,  ныне  учёный - 
социолог живущий в Норвегии Хризостом (Хусейн) Селахварзи описывает своё первое 
вхождение  в  греческий  православный  храм:  «При  монастыре  была  церковка.  Едва  я 
переступил  её  порог,  меня  потянуло  внутрь  как  магнитом.  Притяжение  исходило  от 
множества  древних  икон  Христа  и  святых  на  стенах  церкви.  Они  окружили  меня 
благодатью, привлекли моё внимание к новому, неведомому измерению. Я впервые увидел 
христианскую церковь с иконами; до тех пор я не знал, что у христиан бывают иконы. 
«…» Моя душа, ощущавшая себя чужой, в самой красивой мечете, в самом великолепном 
протестантском или католическом храме, внезапно почувствовала, что попала домой. Дух 
мой «взыграл» от встречи с Православной Церковью (см: Лк. 1,41).

   Церковка мгновенно стала для меня родной. Как-то я три ночи подряд молился в ней, 
пока  другие  студенты  спали  в  своих  комнатах.  Мне  было  хорошо  в  обществе  икон. 
Впервые в своей мучительной духовной жизни я обрёл внутренний покой, как будто что-
то во мне родилось. Иконы смотрели прямо в глубины моей души. Их безмолвный язык 
был даже понятнее, чем язык святого Евангелия. Они говорили со мной в молчании, в  
тишине сообщали душе Благую Весть. Впервые в жизни я чувствовал, что меня видят 
свыше.  Они  знали  о  моих  муках  и  сострадали  мне,  окутывая  меня  сочувствием, 
передаваемым без слов. Более того, они открывали мне путь в горний мир. Они были как 
окна в безначальный мир Божества/3/. «…» То, что не мог сказать мне ни один человек и  
ни один язык, говорили теперь иконы. Они заглянули мне в душу, я ощутил их кроткое и 
сочувственное  прикосновение.  Я  исцелился,  сам  не  ведая,  как.  Моё  сердце  усталое, 
ожесточённое злом и болью, наполнилось светом и смирением, хотя я и не понимал каким 
образом – знал только, что это исходит от икон. Они коснулись меня на такой глубине, на 
которую не проникали даже слова Евангелия;  они начали действовать во мне там,  где 



остановились  слова  Писания.  Через  прикосновение  икон  я  увидел  Евангелие  в  новом 
свете. Они растолковывали и дополняли таинственные слова Нового Завета формами и 
красками. Благодаря иконам я воочию услышал голос Христа. «…»

   Я понял нечто очень важное: эта заброшенная православная церковка на краю света 
гораздо мощнее так называемых христианских церквей, которые я видел на Западе. Была в 
ней неуловимая подлинность. Её стены, иконы и таинственная тишина убеждали меня в её 
истинности и полноте. Церковь переполняла меня любовью, радостью, но в то же время – 
страхом и трепетом. Я впервые понял, что Бог воистину жив, что Он ощутимо действует в 
этом  мире»  (Хризостом  Селахварзи  «Мы  будем  утешены.  Исход  от  ислама  к 
Православию» М., 2005, с.91-95).

А вот свидетельство православного святаго ХIV века:

Преп. Максим КАПСОКАЛИВИТ

(† 1354)

   «От юности моей имел я великую веру к Госпоже моей Богородице и умолял Ее со 
слезами, да подаст мне сию благодать умной молитвы. В один день, пришедши в храм, как 
имел обычай, просил я Ее о сем с безмерной теплотою сердца, и когда потом с любовью 
целовал святую икону ее, вдруг ощутил в груди моей и в сердце моем некую особенную 
теплоту  и  пламя,  исшедшее  от  святой  иконы,  которое  не  жгло  меня,  а  орошало  и 
услаждало, и вносило в душу мой великое умиление. С этого момента, отче мой, сердце 
мое начало изнутри себя говорить молитву, и ум мой услаждается памятованием Господа 
моего Иисуса Христа и Пресвятые Владычицы моей Богородицы и всегда пребывает в сем 
памятовании о них; и с того времени молитва не пресекалась в сердце моем, – прости 
мне» («Добротолюбие» т.5, М., 1998, с.511).

Преп. Симеон Новый Богослов 

(949-1022)

 «…После сего, воспоминая красоту славы Твоея и Твои слова, Владыко, я плакал, – и 
когда шел, и когда сидел, и когда ел, и когда пил, и когда молился, – и имел неизреченную 
радость, что познал Тебя, Творца всяческих. Да и как мог я не радоваться? – Впрочем 
потом пришла и печаль, – печаль о том, что давно не видел Тебя. Но когда, сильно желая 
Тебя  опять  видеть,  пошел  я  однажды приложиться  к  святой  иконе  Пречистыя  Матере 
Твоея и припал к ней, умоляя ее, ТЫ, прежде чем я встал, явился внутрь беднаго сердца 
моего,  сделав его все  светом.  Тогда я  познал,  что воистину имею Тебя в  себе.  С того 
времени  я  стал  любить  Тебя,  не  от  одной  памяти,  то–есть,  не  от  того  только,  что 
вспоминал Тебя и славу Твою, но от того, что уверовал воистину, что имею внутри себя 
Тебя,  ипостасную  Любовь:  ибо  истинная  любовь  —  Ты  Бог»  (Преподобный  Симеон 
Новый Богослов «Творения» т.2 «Слова» изд. Троице-Сергиевой Лавры, 1993, с.500).



* Преп. Силуан Афонский 

(1866-1938)

   «В одно время напал на меня дух отчаяния: мне казалось, что Бог отринул меня вконец и 
уже нет мне спасения, но ясно видится в душе вечная погибель. И ощутил я в душе, что 
Бог немилосерден и неумолим. Продолжалось это со мною час или немного более. Дух 
этот такой тяжёлый и томительный, что страшно о нём и вспоминать. Душа не в силах 
понести  его  долго.  В  эти  минуты  можно  погибнуть  на  всю  вечность.  Попустил 
Милостивый Господь духу злобы сделать такую брань с моею душою.

   Прошло мало времени; я пошёл в церковь на вечерню и, глядя на икону Спасителя, 
сказал: «Господи Иисусе Христе, помилуй мя, грешнаго».

   И с этими словами увидел на месте иконы живого Господа, и благодать Святого Духа 
наполнила душу мою и всё тело. И так я Духом Святым познал, что Иисус Христос есть 
Бог; и я сладко желал страданий за Христа.

   С тех пор, как познал я Господа, душа моя влечётся к Нему, и ничто меня более не 
веселит на земле. Но единое моё веселие – Бог. Он – моя радость; Он – моя сила; Он – моя  
премудрость;  Он  –  моё  богатство»  («Старец  Силуан.  Жизнь  и  поучения»  М.  -  Ново-
Казачье. Минск., 1991, с.407-408).

***

   Иеромонах  Василий  (Росляков,  Оптинский,  1960-1993)  пишет  в  своём  дневнике: 
«Порою, когда стою в храме, душу охватывает ощущение присутствия Божия. Тогда уже 
не иконы окружают меня, но сами святые. Сошедшиеся на службу, они наполнили храм, 
отовсюду испытующе поглядывая на меня. Незачем отводить глаза от их ликов, прятаться 
в темном уголке церкви – угодники Божий смотрят не на лицо мое, а только на сердце, – а 
куда спрятаться сердцу моему? Так и стою я в рубище беспомощности и недостоинства 
своего пред их всевидящими очами. Скверные мысли мои, страшась святых взоров, куда-
то  скрываются  и  перестают  терзать  меня.  Сердце,  воспламенясь  огнем  собственной 
порочности,  разгорается огнем сокрушения,  тело как бы цепенеет и  во всем существе 
своем,  в  самых  кончиках  пальцев,  начинаю  ощущать  свое  недостоинство  и  неправду. 
Взгляды святых обладают непостижимым всеведением. Для них нет в душе моей ничего 
тайного, все доступно им, все открыто. Как неуютно становится от мысли, что кому-то о 
тебе все известно;  как страшно сознавать,  что некуда спрятать себя,  что даже тело не 
может  утаить  сокровенных  мыслей  и  чувств.  Это  сознание  лишает  душу  беспечного 
равновесия:  нечестие  и  пороки  перевешивают  собственные  оправдания,  и  непонятная 
тяжесть наваливается на сердце. Как бы от внезапной боли и тревоги просыпается душа и 
осознает, что не может помочь сама себе и никто из людей не в силах помочь ей. Криком 
новорожденного  она  вскрикивает:  Господи,  помилуй,  не  оставь  меня.  Все  забыто,  все 
исчезло, осталась только просьба, мольба всего моего существа: души, ума, сердца, тела: 
«Господи,  прости  и  помилуй!»  Немеет  ум  мой,  сердце  сжимается,  а  глаза  робко 
наполняются слезами покаяния» (Цитата по книге: "Ты испытал меня, Боже, и знаешь... 
Жизнеописание иеромонаха Василия (Рослякова)» М., 2001, с.53-54).



   В  книге  «К  100-летию  со  дня  рождения  архимандрита  Иоанна  (Крестьянкина)» 
говорится:  «В  1969  году  была  записана  одна  из  бесед  отца  Иоанна  с  чадами  в  его 
монашеской келье. 

Посетителей было пять человек, в основном молодежь. Батюшка, пытаясь пробудить в 
них,  духовных  младенцах,  чувство  ответственности  пред  Богом  за  свои  поступки, 
рассказал им случай из жизни знакомого молодого священника.

«Прошло  только  три  года,  как  он  принял  сан,  и  благодать  священства  носила  его  на 
крыльях. Ежедневно спозаранку приходя в храм и приложившись к престолу, он бежал к 
большому распятию, у которого изливал просьбы за себя и за всех, с кем сводила жизнь. В 
один из дней, по обыкновению припав лбом к стопам Спасителя, он услышал от Креста 
вопрос:

– Можешь ли ты любить Меня, как они?

Порывисто вскочив, священник обернулся. Храм был пуст, но вокруг Креста Христова, 
полукругом обступив его, стояли кресты разных размеров.

–  Не возьмусь  передать,  что  произошло в  сердце собрата,  –  задумчиво произнес  отец 
Иоанн и, помолчав, продолжил:

– Взмолившись, он впился взором в лик Спасителя. Крест безмолвствовал.

   Память об увиденном тревогой преследовала его целый день. К вечеру он добрался до 
старца-духовника.  Это  был  монах,  уже  прошедший  лагерные  мытарства,  живой 
преподобномученик. Рассказывать о случившемся подробно не пришлось.

– Что ответило Господу твое сердце? – прервал повествование вопрос старца. Только тогда 
священник поверил, что увиденное было не обольщением. Через короткое время видение 
повторилось  с  той лишь разницей,  что  на  некоторых крестах были люди,  дорогие  его 
сердцу,  погибшие  в  революционное  лихолетье.  Сердце  батюшки  сжалось  от  страха  и 
жалости к ним и к себе. И вопрос, снова прозвучавший с Креста:

– Любишь ли ты Меня, как они? – опять остался без ответа.

Время  шло.  Мучительно  болела  душа  за  измену  священной  памяти  отцам,  за  свое 
малодушие.

Все  навязчивее,  все  ближе подступали и  страхования.  Враг  бесчинствовал помыслами. 
Оставаясь в храме один, он в изнеможении лежал у Распятия. Все тщетно. Освобождения 
не наступало. Мрак полонил душу.

Но однажды, уже почти повергнутого в отчаяние, прямо в алтаре его обступили кресты с  
вознесенными на них страдальцами. Лиц он не узнавал, они сияли так, что больно было 
смотреть,  видел  только  протянутые  к  нему  руки  и  чувствовал  ток  благодатной  силы, 
изливающийся в  его  изнемогшую в  искушении душу.  Батюшка опрометью бросился  в 
храм к Распятию Спасителя и, не дожидаясь вопроса, рыдая, взмолился:

– Господи, Ты знаешь, знаешь, Ты видишь, что я люблю Тебя. Укрой мою немощь!



Тотчас внутри все ожило. Господь принял его слезное исповедание в любви и сотворил 
чудо».

Имени священника отец Иоанн не упомянул. А человеку, приславшему это воспоминание, 
много позже пришла мысль, уж не сам ли отец Иоанн был тем иереем, удостоившимся 
Божьего зова и предстательства новомучеников Российских.

   Только через 33 года, пройдя почти до конца по своему крестному жизненному пути, 
старец архимандрит Иоанн докончил ту беседу. «Напечатлеем же на скрижалях сердца и 
ума духовную основу нашего единения с Богом: «Сыне, даждь Ми твое сердце». Душу и 
сердце, верные Богу, Господь не отдаст на попрание врагу». Он написал эти слова тогда, 
когда засвидетельствовал свой жизненный выбор крестной печатью» (К 100-летию со дня 
рождения  архимандрита  Иоанна  (Крестьянкина)  Школа  молитвы»  Свято-Успенский 
Псково-Печерский монастырь, 2009, с.14-16).

***

   В публикации «Давид и Голиаф», посвящённой детству и юности автора знаменитого 
учебника «Закона Божия» прот. Серафима Слободского (1912-1971) Алексей Слободской и 
Ольга Толстая пишут: «1928 год. Серафиму уже 16 лет… Школьные товарищи, разговоры 
о будущем, противоречивые мысли… Но он тверд:  «Неправда у них,  а  мы ведь знаем 
истину».  Уж  очень  крепко  заложены  с  детства  добро  и  свет,  вера  в  Бога,  любовь  и 
упование  на  помощь  Ангела  Хранителя.  «Но  все  же?  А  что,  если?  Ведь  столько 
непонятного! Жизнь, материя, дух… Что такое человек? И Бог…»

Серафим лежит на бревнах, сложенных на церковном дворе. Лежит на спине и смотрит в 
далекое голубое небо: «Бог, если Ты есть, — неожиданно проносится дерзновенная мысль, 
— дай мне знать!»

Это  длилось  одну  секунду.  Не  только  ослепляющий  свет  извне,  не  только 
головокружительное ощущение взлета, не только охватившая все существо его неземная 
радость — это была необъяснимая полнота всего, и в ту же минуту ничего больше не 
было. Над ним стояло все то же далекое голубое небо. Но Серафим знал, он уверен: БОГ 
— ЕСТЬ.

—  Господи,  —  воскликнул  он.  —  Не  дай  мне  этого  забыть  никогда!»  (Сайт 
«Православие.ру» 19.11.2016).

   Католический священник Анри Каффарель (1903-1996)/19Б/ пишет: “Когда мне было 20 
лет,  Иисус  Христос  в  одно  мгновение  сделался  для  меня  Кем-то.  О!  Внешне  ничего 
примечательного. В тот далекий мартовский день я узнал, что я любим и что я люблю, и 
что отныне между Ним и мною это на всю жизнь. Все было решено” /*/ (Интернет версия 
книги  Анри  Каффарель  «В  присутствие  Бога  (Сто  писем  о  молитве)»,  перевод  с 
французского, новая редакция, 2009).



***

   В жизнеописании преп. Серафима /Романцева/ (1885–1976) сказано: «18 декабря 1975 
года, во время всенощного бдения в канун праздника святителя Николая, отец Серафим 
почувствовал  себя  плохо.  Он  слег  в  постель.  Все  время  старец  читал  вслух  молитву 
Иисусову, а когда уставал, то просил других продолжать ее чтение. В течение двух недель 
он ежедневно причащался святых Христовых Тайн.  Будучи в полном сознании,  старец 
сподобился увидеть многих своих братий по духу, которые, по его словам, пели стихиру 
Божией Матери «Совет превечный». И затем слабым голосом старец сам запел: «Вкусите 
и видите, яко благ Господь. Аллилуиа». После видения он сказал: «О чем я молился всю 
жизнь и чего искал, ТО открылось сейчас в моем сердце; моя душа исполнилась благодати 
настолько, что не могу ее даже вместить». И далее сказал: «Теперь я буду умирать». 31 
декабря  отец  Серафим  закрыл  глаза  и  уже  ни  с  кем  не  говорил.  1  января  1976  года 
благодатный  старец  мирно  предал  дух  свой  Богу»  (интернет  версия  книги  «Великие 
русские старцы»  М., Ковчег, 2011. - 912 с.).

ФОМА АКВИНСКИЙ/19В/

   «Ничтожность  и  суетность  всего  мирского,  в  том  числе  своей  работы,  открылась 
Аквинату  перед  смертью,  ее  непостижимой тайной и  ожиданием встречи с  Богом.  На 
увещевания своего врача и секретаря Реджинальда да Пиперно прекратить работать он 
ответил: "Non possum, quia omnia quae scripsi videntur mihi paleae... respectu eorum quae vidi 
et revelata sunt mihi'. — "He могу, потому что все, что я написал, кажется мне трухой, с 
точки зрения того, что я УВИДЕЛ и что мне было открыто"» (Антисери Д., Реале Дж. 
«Западная  философия  от  истоков  до  наших  дней.  От  Возрождения  до  Канта»  - 
"Петрополис", 1994).

***

   Священник храма Казанской Божьей Матери Николо-Угрешского монастыря, проректор 
Николо-Угрешской семинарии Валерий Духанин: «Вот какая история случилась в наши 
дни.

   Аня, еще совсем юная девочка, жила с мамой вдвоем в Петербурге. То было время, когда 
верили больше в какие-то летающие тарелки, а храмы просто не замечали. Да, собственно, 
рядом, в том районе, никаких храмов и не было. Кроме того, мама, по национальности 
еврейка,  была  настроена  против  какой-либо  религии.  Особенно  же  не  любила 
христианство,  видя в  нем причину бед еврейского народа.  Имя Иисуса Христа если и 
упоминалось, то только негативно: «Это Он виноват в злоключениях нашего народа».

Время было сложное, ломалась эпоха, и в 1990-м году Анина мама решила выехать вместе 
с дочкой в Израиль, попытать там счастья, на что, казалось, имела полное право в связи с  
происхождением. Чуть позже она поняла, что счастье зависит не от места, тем более – не 
от происхождения. Подлинное счастье подается лишь Подателем счастья, и созидается оно 
в сердце чистом, или по крайней мере очищающемся. «…» 

Душа  человеческая  всегда  ищет  чего-то  высшего.  В  Израиле  глазам  новоприбывших 
открылись, прежде всего, синагоги. Аня решила пойти, попоститься положенный день в 



связи с каким-то религиозным событием. Но в душе оставалось пусто, на синагогу сердце 
так и не откликнулось. Бога там Аня не обрела.

Так  прошло  три  года.  За  это  время  нашим  репатриантам  открылись  новые  реалии. 
Оказалось, что и своими они здесь так и не стали, и жизненной стабильности не обрели. 
Они уезжали из России, думая уйти от материально-экономического кризиса, но в Израиле 
пришли к кризису не только экономическому, но и душевному. Средств к проживанию 
практически не было, поддержки от кого-либо в этой стране не чувствовалось. Для всех 
они оставались чужими, в душе царили покинутость и одиночество.

   Когда мамина душа истощила последние силы терпеть, с мамой случился нервный срыв. 
Ситуация казалась критической. Наболевшие эмоции выплескивались наружу фонтаном 
отчаяния  и  боли.  А  дочь  в  немом  ужасе  наблюдала  за  надрывом  самого  близкого  ей 
человека.  Отчаяние  и  беспомощность  холодили  душу,  подводя  к  какому-то  обрыву,  за 
которым – бездна и пустота.

Не зная, что делать, чувствуя себя потерянной, Аня выбежала на улицу. Она думала, что не 
доживет  до  утра.  Это  был  самый  трудный  момент  в  ее  жизни,  словно  сердце 
проваливалось в пропасть, настолько отчаяние захлестнуло его.

Когда нам до нестерпимости плохо, а помощи ждать просто неоткуда, то даже неверующая 
душа  невольно  обращает  взор  к  Небу.  Душа  вопиет  к  Тому,  Кто  над  всем  нашим 
погрязшим в безобразии миром. И в этом гласе отчаявшегося сердца выражается поиск 
Бога неведомого. Того Самого, без Которого сердце тоскует, но Которого еще не знает.

   На пике страданий окровавленная душа обращается именно к Нему, Который только и 
может исцелить наши раны. Она вопиет, и чаще это плач при безмолвии уст, а иногда глас 
сердца прорывается сквозь наши уста. А еще изливается сквозь источники слез.

То, что произошло с Аней в этот момент, трудно передать словами. Нам хочется слышать 
про  сверхъестественные  явления,  чтобы  они  были  чувственными,  понятными  грубому 
веществу.  Но  Бог  открывает  Себя  прежде  всего  нашему  сердцу,  душе.  Это  всегда 
сокровенно-личное  откровение,  как  встреча  Любящего  с  любимым,  как  таинственное 
воскрешение души, и потому оно неописуемо. Но невозможно спутать, воссияло Солнце 
или какой-то уличный фонарь дает тебе искусственный свет. Так и Божие прикосновение 
возвышается над нашим воображением, мыслями, чувствами.

   Душа Ани в тот момент пробудилась, ей дано было ясно прозреть, что есть над нами Бог,  
и Он очень близко, что наш Бог – Господь Иисус Христос. Это кажется поразительным, но 
само имя Христово ей было явлено как имя Божие. Имя Христово словно было начертано 
в  небесах,  а  еще  в  небе  справа  она  увидела  удивительную,  сияющую звезду,  дерзнем 
сказать, по подобию той, что древних волхвов привела ко Христу. В этот момент Аня уже 
ясно  знала,  что  Господь  Иисус  Христос  –  наш  Спаситель,  Он  –  опора  для  всех 
безнадежных и страждущих. В душе воцарился покой: Бог, Господь Иисус Христос, Он с 
нами,  значит,  в  жизни есть  смысл,  а  все  эти страдания и  надрывы –  лишь временное 
испытание, как пена морской волны, которая пришла и ушла. С нами Тот, Кому и море 
жизни,  и  ветры  наших  проблем  повинуются.  Посредством  страданий,  одиночества, 
кажущейся безысходности Господь воспитывает нашу душу, помогает ей возрастать…» 
(«Православие.ру» 15.7.2019 Священник Валерий Духанин «КАК ХРИСТОС ЯВИЛ СЕБЯ 
В НАШИ ДНИ ПРОСТОЙ ДЕВУШКЕ»).



***

   Румынский  архимандрит  Софиан  (Богиу)/20/:  «Расскажу  вам  небольшую  историю, 
случившуюся в тюрьме, куда был брошен один человек, просидевший целых 20 лет, — это 
был юноша, состарившийся в неволе. И после одного допроса, невыносимо мучительного, 
у него лопнуло терпение, и он решил найти способ покончить с собой. Но вспомнил вдруг, 
что в детстве, когда он жил на воле, бабушка говорила ему: «Если тебя постигнет беда, 
молись Матери Божией!» Вспомнил он об этом и сказал себе: «Спасителю молиться я не 
смею, а Матери Божией, бывшей, как и мы, земным человеком, помолюсь!»

   Так  коротко  взмолился  он,  молитвой  отчаяния:  «Матерь  Божия,  я  больше  не  могу 
терпеть этих пыток и издевательств, которые здесь совершают надо мной! Помоги мне!» 
Взмолился он в своей камере, и через мгновение видит, как в высокую дверь входит Жена, 
облаченная в белое, с Младенцем на руках: «Ты звал Меня! Я помогу тебе. Не бойся!» — и 
ушла дальше.

   После этого его больше не вызывали на допросы. Перевели в другое место, куда-то к 
Северному полюсу, и всю оставшуюся жизнь, — а он ведь провел еще много лет в тюрьме, 
— на душе у него царило безмятежное спокойствие,  хотя внешние испытания бывали 
порой очень тяжелы. Матерь Божия помогла ему сразу же, как только он помолился.

   Об этом случае я узнал от него самого, — он сам рассказал мне все это, а ведь в тюрьме 
не  лгут.  Там  каждый говорит  начистоту,  что  у  него  на  сердце.  Рассказал  мне  бедный 
человек, что он перенес, и как решилась его проблема» (Сайт «По ком звонит колокол» 
публикация: арх. Софиан /Богиу/ «О молитве окамененного сердца»).

   Сщмч.  Серафим  /Звездинский/,  еп.  Дмитровский  (1883-1937)  писал  схиигумении 
Фамари (Марджановой) / Фрагменты письма/: «[Я] видел в сонном бдении — легком сне 
на Лубянке, когда валялся, яко скот (какой и есть в действительности), на нарах, в грязи, 
табачном дыму… Вхожу в какой-то глубокий темный подвал, подземелье, сыро, жутко, 
овладевает  уныние,  отчаяние  невыносимое,  чувство  брошенности.  Вдруг  светлая 
полоска… Вглядываюсь — все светлее… светлее. Вижу изумленными очами седалище, а 
на нем возседает Христос. Но такой, как изображается Он беседующим с самарянкой, весь 
в белом-белом одеянии, якоже белильник не может выбелить на земле. Лицо Его такое же, 
как на картине Плацгорта, [когда] благословляет Он ее. (Помнишь, мы вместе любовались 
ею  в  красках,  она  у  Сани  есть).  Увидав  это,  я  остановился,  и  обрадованный,  и 
пораженный, изумленный и устрашенный. Дух захватило мой: хотел говорить, молиться 
Ему — не  мог.  Не  отверзая  уст  своих,  яко  нем стоял;  Господь,  тако  узренный мною, 
посмотрел на меня всепрощающим взором. "Если, — подумал я, — сейчас такой взор Его 
проницательный, каков же будет Он на Страшном Суде?" Так я и не вымолвил ни слова, в  
изумлении будучи. Посмотревши на меня, Господь простирает руку Свою, указывая ею 
горе, и быстро встает, идет из этого подземелья решительной, быстрой походкой, я стою в 
страхе и трепете, и, продолжая идти, рукою зовет меня за собой. Исполненный уже не 
только страха, но и неизреченной радости, я пошел за Ним, удивляясь необыкновенной 
белизне Его ризы и как бы ослепленный блеском ее. Господь подходит к высокой винтовой 
лестнице,  поднимается  быстро-быстро  вверх  —  лестница  крутая,  узкая.  Я  опять 



остановился. Тогда Господь обернулся в мою сторону, воззрел на меня, окаянного, а так 
как я внизу и не входил еще ни на одну ступеньку, то Господь дал мне знак рукою Своею, 
— решительно-властно сделавши сие мановение. Сам остановился, ожидая, когда взойду к 
Нему. И так мне было сладко,  когда я стал подниматься.  Вывел Он меня на широкую 
площадку  и  светлую.  Здесь  от  избытка  сердца  я,  упавши  ниц,  воскликнул:  "Господь, 
Господь,  Господь!!!"  Но Господь скрылся от  взоров моих.  Очнувшись,  я  почувствовал 
великое  умиление.  Это  было  в  4  часа  утра.  Смотрю… кругом все  сияет,  вверху  меня 
дремлет человек… Встал в углу, прочитал молитву наизусть, причастился… Потом все 
встали,  начался  шум,  гам,  песни,  ругань,  всякие неистовства.  У меня "тишина велия", 
будто один хожу, тяну четки, РАДОСТЬ НЕИЗРЕЧЕННАЯ. Дивно. Сознание, что на груди 
Святые Дары, ободряет и всякий страх отгоняет. И понял я тогда, что написано в книге 
Псалмов:  "расширил  еси  сердце  мое  — в  тесноте  Ты  дал  мне  простор".  Слава  Тебе, 
Господи! И сейчас, когда припоминаю, согревает, и особенно до слез умилительно, что 
стоял  и  ожидал  Господь.  Так  всегда  Он  ждет  нас,  маловерных  и  нерешительных…" 
(Священномученик Серафим Звездинский «Житие. Проповеди»).

***

   Поэт Оне́гин Юси́ ф оглы́  Гаджикаси́ мов  (1937-2002)/20Б/ «… Его песни пели многие 
известные артисты. Его пластинки издавались миллионными тиражами. Когда советский 
инженер получал 120-130 рублей в месяц, Онегин Гаджикасимов имел месячный гонорар 
около 5 тысяч советских рублей.

Статный, спортивный, красивый, с длинными вьющимися волосами, любимец богемы 60–
80-х годов прошлого столетия, Онегин был назван в честь пушкинского героя «…» Онегин 
приехал в  Москву из  Баку в  17 лет  и  сразу поступил в  Литературный институт.  Сдав 
экзамены, он стал лучшим на своем курсе. Уже в этот период начинают издаваться его 
рассказы,  стихи.  Онегин  педагогам  и  однокурсникам  запомнился  тем,  что  сходу  мог 
придумать рифму к любой строчке.

Кто-то посчитал, что тираж проданных пластинок летом 1970-го года побил все мыслимые 
рекорды  –  цифра  приближалась  к  шестнадцати  миллионам  копий.  К  тому  же  поэт 
Гаджикасимов мастерски перерабатывал известные мировые хиты, делая для них тексты 
на русском языке. Эти переводы получались поэтичны, пронзительны. Песни "Битлз", Д. 
Моранди, Т. Джонса, К. Гота и многих других получили русское звучание.

Оглушительный публичный успех, успех всюду, в какую бы дверь ни входил, обласканный 
славой, деньгами, вниманием - его всегда ждали «...»

Поэт ещё долго безбедно жил, любимый женщинами и друзьями. Но к середине 1980-х 
годов в его душе наступил кризис, который привёл его в итоге за церковную ограду.

Историю  своего  воцерковления  он  никому  не  рассказывал  в  подробностях.  Просто 
говорил, что как-то ехал с гастролей в поезде, думал, размышлял, да и сошёл с поезда в 
каком-то белорусском городке. Нашёл церковь и покрестился. Трудно сказать, оказало ли 
на него крещение такое влияние, но Онегин, или Гена, как его называли близкие, для всех 
своих  друзей  из  эстрадного  мира  пропал  в  одночасье.  Его  искали  с  фонарями  Полад 
Бюльбюль оглы, Сергей Дьячков, Валерий Ободзинский, Муслим Магомаев, искали - но 
не находили. Онегин начал свою другую жизнь, далёкую от света рампы и сцены.



Ещё существует история про то, как поэт соприкоснулся первый раз с чтением "Библии". 
Невозможно  в  это  поверить,  но  человек  неподготовленный,  совершенно  далёкий  от 
глубоких, да и не всегда понятных библейских текстов, осилил все главы в три дня! Когда 
он  окончил  читать,  потерял  зрение.  Фактически  ослеп.  Зрение  восстановилось  спустя 
несколько дней. Но именно в тот момент, по его признанию, когда внешнее зрение было 
потеряно, открылось внутреннее – духовное зрение. С Онегиным произошло нечто равное 
дамасскому чуду, что произошло с апостолом Павлом.

Онегин Гаджикасимов никогда  не  знал  того  Бога,  которого  принял.  Он был потомком 
прославленного  иранского  рода.  Его  предками  были  муллы,  дипломаты,  политики, 
юристы, литераторы. Он нашёл в себе силы разорвать связь с тем, что веками накапливали 
и создавали его предки. Онегин воспринял Христа во всей глубине.

В декабре 88-го он жертвует все свои сбережения монастырю и приезжает послушником в 
одну из главных православных святынь – в Оптину Пустынь. Онегин тщательно скрывал 
от всех свою известность, даже фамилию и имя изменил на Олег Гакасимов, чтобы никто 
не знал о его славном всесоюзном прошлом.

Почему  монастырь?  Неужели  нельзя  было  жить  тихой  уединенной  жизнью  в  миру? 
Наверное потому, что этот мир невообразимо крепко держал Онегина Гаджикасимова в 
своих  оковах.  Природная  доброжелательность,  мягкость  и  обаяние  в  совокупности  с 
многолетней  популярностью  делали  невозможным  полный  отказ  от  прежнего  круга 
общения и образа жизни.

В  1989  году  наместником  монастыря  архимандритом  Евлогием  послушник  Олег 
Гаджикасимов  был  пострижен  в  рясофор  с  именем  Афанасий.  А  в  1991  году  новым 
наместником архимандритом Венедиктом инок Афанасий пострижен в мантию с именем 
Силуан.

Монах Силуан Гаджикасимов стал известным проповедником.

Несколько лет  он снимал небольшую комнату в  Домодедово и  ходил в  храм,  который 
находился  недалеко  от  дома.  Многие  люди  ехали  к  отцу  Силуану  для  того,  чтобы 
послушать его проповедь, чтобы пойти на уроки в его воскресную школу для взрослых. 
Он умел донести каждой душе красоту Правды Божией, которую пережил сам. Тогда он 
очень многих людей привел в храм и обратил к вере. Была в его словах некая сила, которая 
сразу же достигала сердца слушателей.

Внешний  облик  отца  Силуана  изменился  до  неузнаваемости.  Даже  те  люди,  которые 
хорошо его знали, никогда бы не признали в простом, одетом в заштопанный подрясник 
монахе того, о ком не так давно говорила вся страна.

Отец Силуан также никогда не обращался к прошлой жизни, где у него остались друзья,  
великие песни, знакомства, связи. Всё это ушло от него навсегда.

В последние годы старец Силуан ходил в сапогах, в которых было полно крови. На ногах у 
него открылись кровоточащие раны. Но к врачам он не обращался, всё претерпевая.

 

О прогрессирующем онкологическом заболевании старец узнал в конце девяностых годов. 
Он героически переносил дикие боли, не прибегая к докторам и практически не используя 
никаких лекарств. Перед смертью принял схиму с именем Симон. Незадолго до кончины 
ему  подарили  икону  Божией  Матери  "Умягчение  злых  сердец".  Схимонах  Симон 



посмотрел на Богородицу и обратился к Ней, как к живой: "Матерь Божия, забери меня, я 
очень устал". 30 июня 2002 года душа схимонаха Симона оставила наш грешный мир.

У старца осталось немало учеников. Они до сих пор хранят добрую память о нём. После 
его смерти стали усиливаться разговоры о его святости, многие считают что он достоин 
канонизации. Вот так бывает - его сердце искало гармонии в музыке и поэзии, а нашло её  
в  Боге»  (Дзен-канал  «Звенимир»  21.10.2022  публикация  «Онегин  Гаджикасимов.  Его 
сердце искало гармонии в музыке и поэзии, а нашло - в Боге»).

   В программе телеканала «Спас» «Мой путь к  Богу»,  в  которой священник Георгий 
Максимов  встречается  с  людьми,  обратившимися  в  Православие.  Гость  сегодняшней 
программы – православный армянин Аркадий Рамазян.

   «… Первый класс я закончил в Армении, а потом мы переехали в Россию. И со второго  
класса я учился уже в Волгоградской области. Жизнь шла своим чередом. Со временем, 
уже когда я поступил в Сельхозакадемию, я стал задумываться: для чего живу? «…» Так 
жизнь шла своим чередом, пока однажды я не попал в тяжелую аварию. Мы с зятем ехали 
на машине, он не справился с управлением, и мы вылетели с дороги. И когда катились с 
обрыва, так получилось, что я выпал из машины и машина по мне проехала – меня всего 
раздавило. Живого места не было. Когда меня привезли в реанимацию, врачи скептически 
были настроены, говорили обо мне, что не выживу. Один из врачей потом рассказывал, что 
даже позвонил в морг, «забронировал» место для меня… А я выжил.

И у меня возникло чувство присутствия какой-то восстанавливающей силы. Она как-то 
была очень близка. Пять месяцев я пролежал в больнице, потом еще пять месяцев дома. И 
всё это время без движения, в постели, потому что был в гипсе; и в сломанной ноге спица 
стояла, вокруг которой кость собиралась. Так лежа, я уже в более спокойное состояние 
пришел, а до этого всё время суета была, много дел. А здесь наступили спокойные дни, 
когда я размышлял.

Отец Георгий: Господь вырвал вас из суеты.

Аркадий  Рамазян:  Да,  именно!  И  вот  я  лежал  и  задавал  себе  вопрос:  почему  так 
получилось? – И вдруг начали приходить ответы. «А помнишь: ты это сделал, а помнишь: 
то сделал, это к тому-то привело…» Я начал очень многое вспоминать – и открывались 
последствия моих неправильных шагов.  Особенно тех  конфликтов с  совестью.  Передо 
мной  стоял  такой  выбор:  или  продолжить  после  выздоровления  прежнюю  жизнь,  в 
которой можно и денег много заработать, и в свое удовольствие пожить, или же изменить 
ее.  И я  принял решение:  когда встану на ноги,  то  однозначно буду вести порядочную 
жизнь,  помогать  другим,  приносить  людям  пользу.  Не  жить  просто  для  себя.  Можно 
сказать,  у  меня  до  аварии  жизнь  бессмысленная  какая-то  была  –  ничего  не  сделал 
полезного.

Отец Георгий: Да, если Господь сохранил жизнь, то, конечно, это должно быть для чего-то 
более значимого, чем просто плыть по течению, как прежде.

Аркадий Рамазян: Да. И когда я вот так размышлял, то почувствовал присутствие как бы 
особой силы. Я сам еще пока не понимал, что это именно Господь говорит. Я задавал 



вопрос – и сразу же получал ответ. То есть эта сила, которая меня восстанавливала после 
моих ранений, настолько разумная, что она даже со мной беседует.

Отец Георгий: Значит, это не просто сила, а Личность?

Аркадий Рамазян: Именно! Я спрашивал и получал ответ.

И вот, когда я уже стал понемногу ходить, как-то раз я зашел в гости к другу, жившему 
неподалеку. И увидел у него Библию – вся потрепанная, она лежала в углу и пылилась. Он 
ее никогда не открывал. Ни он, ни его родители. Господь обратил на нее мое внимание: 
«Вот, это то, о чем Я тебе говорил, когда ты спрашивал Меня. Возьми, там всё написано». 
И я согласился: «Да, видимо, это полезная книга, раз Ты мне советуешь». Выпросил у 
друга эту Библию, пришел домой, начал ее листать и вижу, что Господь мне уже ответил 
на  эти  вопросы.  То  есть  очень  многое  из  того,  что  было  написано  в  Евангелии  и  в 
Апостольских Посланиях, уже, оказывается, я ЗНАЮ. Узнал, когда спрашивал Бога, целый 
год лежа без движения. Для меня это было такое открытие, что всё это записано! Ничего 
не надо искать, ничего не надо спрашивать – всё записано. И, по мере того, как я читал 
Евангелие, жизнь моя как-то склонялась к уединению. Иногда, когда приходили друзья 
навестить меня, я старался даже скрываться и часто стал уходить на рыбалку. Беру удочку 
и иду на рыбалку, а на самом деле читаю Библию, сидя на берегу. Потому что дома всё 
мешало, не было уединенного места.

Отец Георгий: Хорошо придумано насчет рыбалки.

Аркадий  Рамазян:  Это  я  не  сам  додумался,  но  в  один  момент  у  меня  было  что-то 
наподобие откровения. У нас в Православии, конечно, не принято о таких вещах говорить, 
но  это  присутствовало  в  то  время,  пока  я  еще  только  приходил  к  вере.  Видимо,  так 
действовала призывающая благодать. И я реально увидел повеление: «Если ты хочешь еще 
лучше понять – найди уединенное место. Вот как ты раньше на рыбалку ходил – так же и 
здесь поступай». И я стал так делать и изучал Библию, сидя на берегу. Потом пришло 
понимание,  что  этого  мало.  Ведь  где-то  есть  и  другие  люди,  которые  тоже  изучают 
Библию, не только же я ее читаю. Захотелось их найти. При этом до меня не доходила 
мысль, что можно пойти в храм. До аварии я, конечно, заходил в храм, ставил свечки, но 
очень редко,  мимоходом.  Живя в  Волгограде,  я  заходил ставить  свечки в  храм Свято-
Духова монастыря и даже не знал, что это монастырь.

И вот я спрашиваю: «Господи, а дальше что? Куда мне двигаться дальше?» И ответ: «Ищи 
такой университет, где о Боге учат». Я начал думать об этом и в какой-то момент собрался 
поехать  поискать.  Это  тоже  случилось  благодаря  помощи  Божией,  сам  я  никогда  не 
решился  бы,  потому  что  многое  еще  из  прежней  жизни  держало  меня,  какие-то 
привычки… Я приехал в Волгоград и спрашиваю всех о таком университете – никто не 
знает. Я в Волгограде учился в Сельхозакадемии и тоже никогда не слышал, что где-то 
есть богословский университет. Но если Господь мне сказал, что есть, – значит, есть. И вот 
как-то раз я шел мимо того храма, куда заходил свечки ставить, при этом подумалось: 
«Зайду-ка сюда, спрошу». Зашел, спросил, и оказывается,  что прямо тут,  в монастыре, 
находится Царицынский православный университет, и я как раз пришел в день приема, 
когда приходят поступать абитуриенты!

Отец Георгий: И как, удалось поступить?

Аркадий  Рамазян:  Да,  но  не  сразу.  Я  пошел  на  вступительные  экзамены  в  духовное 
училище,  которое  было при университете.  И ректор духовного училища,  отец Виктор, 



человек военный, полковник в запасе, со мной побеседовал. Он меня спросил по Новому 
Завету, по библейской истории. Я, конечно же, это знал, потому что читал Новый Завет. Я 
ответил, а он на меня так глянул и говорит: «А ты знаешь, что нужна еще и рекомендация 
священника?»  А  я  же  в  храм-то  почти  не  ходил,  только  чтобы  свечки  ставить,  и  из 
священников никого не знаю. Я сказал, где живу. Он говорит: «Поезжай домой, придешь 
на следующий год с рекомендацией, заодно и подготовишься получше».

Я вышел с экзамена и чувствую, что не хочу уходить. Сейчас вот уйду, а мало ли что? 
Вдруг  опять  что-то  меня  отвлечет,  задержит  и  не  смогу  прийти?  Я  сел  на  лавочке, 
задумался. Еще были такие мысли: если буду учиться, то где денег взять, чтобы за еду 
платить,  за  одежду?  Надо  будет  где-то  работать,  чтобы  зарабатывать.  Вдруг  смотрю: 
приходят в монастырь благодетели какие-то – вещи принесли. Пожертвовали огромные 
сумки вещей. Говорят: «Идите берите, кому что нравится. Принесли вещи для тех, кто в 
них нуждается». А потом, уже вечером, когда я собирался уходить, так как монастырь 
должны  были  закрывать,  смотрю:  студенты  идут  в  трапезную.  Я  с  одним  студентом 
разговорился: «А вы что, прямо здесь кушаете?» – «Ну да, здесь». – «И что, бесплатно?» – 
«Ну  да,  –  говорит,  –  бесплатно.  А  как  иначе?»  Они  еще  и  удивились,  что  я  об  этом 
спрашиваю. А я-то, когда учился в Сельхозакадемии, должен был зарабатывать деньги, 
чтобы платить за еду. Там всё платно было. А тут, оказывается, не надо отвлекаться на 
подработки, все условия для учебы. Я был поражен. И вспомнились слова из Евангелия: 
«Не заботьтесь и не говорите: что нам есть? или что пить? или во что одеться?.. потому 
что Отец ваш Небесный знает,  что вы имеете нужду во всем этом.  Ищите же прежде 
Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам» (Мф. 6:31–33).

Отец Георгий: Не трудно ли вам было при воцерковлении переходить с тех личных молитв 
по вдохновению, к которым вы привыкли, на чтение молитв по Молитвослову?

Аркадий  Рамазян:  Напротив!  Когда  я  взял  Молитвослов  и  начал  читать,  то  изумился, 
увидев,  что  здесь  уже  есть  все  молитвы.  А  я  сочинял,  как  помолиться.  Но  уже  все 
написано – отцы постарались. Каких только молитв там нет, и на какие только случаи в 
жизни! Не надо ничего изобретать и придумывать.

Я начал молиться по Молитвослову… Как-то раз отец стал жаловаться: сколько уже дней 
дождя нет – точно неурожай будет. Я один раз послушал его, второй раз послушал, потом 
думаю: так дело не пойдет. А я в Молитвослове нашел молитвы при бездождии. Пророку 
Илии и другие. И вот, я взял молитвослов, пошел на наше поле, помолился. Я молился с 
полной уверенностью, что дождь пойдет, так что даже подумал: надо будет с поля быстрее 
домой  возвращаться,  чтобы  дождь  меня  не  намочил  по  пути.  И  действительно,  сразу 
пошел дождь. Такая вот связь с Богом наладилась: что бы я ни спрашивал – ответ получал. 
Бывало,  что-то  спрашиваю,  и  ответ  приходит:  «Вот  там  же  всё  написано,  смотри».  Я 
открывал в том месте Евангелие – и видел там конкретный ответ.

Я  все  острее  чувствовал,  что  не  могу  больше  без  этой  связи,  что  мне  нужно  место 
уединенное,  где  я  бы изучал это,  где  читал бы святых отцов.  В общем,  решил:  иду в 
монастырь учиться. В тот именно монастырь, где я побывал уже.

Отец Георгий: И как ваши родители к этому отнеслись?

Аркадий  Рамазян:  С  отцом случился  конфликт.  Он  не  хотел  меня  отпускать.  Говорит: 
«Куда  ты пойдешь,  как  ты меня  оставишь,  когда  столько  дел,  столько  земли?»  Потом 
говорит: «Если хочешь читать – читай, веруй в Бога, но зачем так углубляться?» В общем, 
не соглашался. И несколько дней я думал о том, как же ему сказать, что я все-таки пойду.  



А оставаться  уже  не  могу,  все  мне  дома  мешает.  И  даже  возникла  какая-то  обида  на 
родителей: почему они мне до сих пор о Боге не рассказывали? Почему я это сам сейчас 
узнаю? Почему не сказали, что есть вообще Евангелие? И вот это чувство тоже придало 
решимости:  «Нет,  всё,  отца  не  буду  слушать  –  пойду  в  монастырь».  Уехал  из  дома, 
поступил в духовное училище. Жил в монастыре, пока учился. Потом поступил там же в 
университет. Пять лет пролетели быстро.

Первые годы я вообще мало значения придавал тому, что за стеной монастыря происходит. 
Но монастырь ведь в городе, где живут мои друзья, кто-то пытался связь наладить со мной 
– увидеть, пообщаться. Постепенно я начал с ними общаться…

Эти несколько  лет  жизни  в  монастыре  мне  очень  многое  дали.  Как-то  вознесли  меня 
немножко над мирской жизнью. Многие страсти свои я поборол с помощью Божией. Что-
то еще пыталось меня притянуть обратно, в мир, но уже силы как таковой не имело. В 
монастыре всё мне нравилось. И учеба, и службы. А службы у нас были каждый день. 
Отец Виктор, полковник запаса, – спаси его, Господи, – нас воспитывал. Каждый день в 
шесть утра подъем, затем утреннее правило, потом служба, потом занятия… И это меня 
очень закалило.

Когда  прошли  пять  лет  учебы  в  Царицынском  православном  университете,  появилась 
мысль: «А куда дальше?» К тому времени я уже много житий святых прочитал, и особенно 
тронуло  меня  житие  преподобного  Сергия  Радонежского.  А  наш  Царицынский 
православный университет носит его имя. И я думаю: наверное, где-то его мощи лежат. 
Спросил. Мне говорят: «Да, есть же Троице-Сергиева Лавра! Ты что, никогда не слышал?» 
И у меня мысль возникла: «Ох, как было бы хорошо попасть туда!» Я еще не знал, что 
меня ждет дальше.

А в  нашем университете  такое  правило:  кто  заканчивает  с  «красным» дипломом,  того 
владыка благословляет поступать в академию. Господь помог мне закончить университет с 
«красным» дипломом, и мне сказали: «Ты можешь ехать учиться в аспирантуру». Владыка 
благословил. Так я попал в Московскую духовную академию, которая как раз в Троице-
Сергиевой Лавре находится.

Отец Георгий: Удалось ли вам за все эти годы в той же степени сохранить живую связь с 
Богом, которую вы обрели после больницы?

Аркадий Рамазян: Должен признаться, что в первые годы та жизнь с Богом все-таки была 
более  живой.  Сейчас,  когда  я  стал  заниматься  научной  деятельностью  –  изучил 
древнеармянский, переводил тексты, – чувствую, что это все немножко отвлекло меня, 
иссушило. И даже в последнее время уже и молитва какая-то слабая, и вообще чувствую 
слабость.  Часто  начал  ходить  по  разным делам,  то  есть  в  мир  выходить.  Сюда  вот,  в 
Москву, к родственникам, например, приезжаю. И все это как-то немножко охладило меня. 
А то первое горение, первый призыв, конечно, запомнился. Я сейчас думаю: «Дай Бог, 
закончу аспирантуру, и все-таки надо опять серьезно заняться духовной жизнью, как в 
первые годы, когда я в Свято-Духов монастырь пришел» («ПРАВОСЛАВИЕ.ру.» 10.12.15; 
публикация «Если ты идешь в церковь к Богу, то найдешь его. Беседа с православным 
армянином Аркадием Рамазяном»).

***



   Прихожанка  греческого  прихода  Св.  Павла  в  городе  Саванна  штата  Джорджия 
рассказывает:  «Я  родилась  в  большой,  счастливой  техасской  семье.  Наши  родители  с 
любовью вырастили и воспитали своих пятерых детей в христианском духе, опираясь на 
христианские  ценности.  Главным  образом  для  того,  чтобы  исполнить  сокровенное 
желание моих родителей, я крестилась в их церкви в возрасте 12 лет. Следующие 42 года я  
была теплохладной христианкой,  считавшей, что «раз ты крещен, то навсегда спасен». 
Посещение храма я  не  считала чем-то обязательным...  Лишь верила в  Иисуса Христа, 
молилась, старалась быть хорошим человеком и никому не делать зла. И, честно говоря, до 
своего замужества в 35 лет я жила счастливо, весело и несколько беззаботно. Мой ангел-
хранитель, должно быть, трудился сверхурочно!

Мой  духовный  путь  в  Православие  начался  довольно  рано.  У  меня  были  подруги-
католички из сестричества в колледже, которые, как мне казалось, были всегда верными 
своим убеждениям. Меня это в них восхищало.

   Я  ходила  на  ночные  Рождественские  мессы,  чтобы  насладиться  красотой  соборов. 
Побывала  во  многих  кафедральных  соборах  и  базиликах  в  десятках  стран  мира,  на 
протяжении многих лет. Будучи воспитанной в «Низкой» протестантской церкви[1], была 
очарована красотой, историей, святостью и традициями этих храмов. «…» Перенесемся во 
время, когда мне было 50 лет. Бог открыл мне глаза, и я увидела, что чего-то не хватает в  
жизни. Мы с моим мужем Джеймсом решили, что нам пора начать ходить в церковь. Но в 
какую церковь? Чего именно нам следовало искать? Будем ли мы себя там чувствовать 
как-то особенно? Будем ли мы согласны друг с другом? Итак, началась новая глава в моей 
жизни:  в  течение  последующих  четырех  лет  мне  предстояло  проверить  огромное 
множество возможных вариантов. «…» 

На следующие Рождественские праздники я решила посетить фестиваль «Tri Church» в 
городе Саванна штата Джорджия.  В том году выступления проходили перед греческой 
православной церковью Святого Павла, а зрители сидели на ступенях баптистской церкви 
«Bull Street Baptist Church». По окончании программы в храмах начались экскурсии. Когда 
открылись  двери,  я  мельком  увидела  греческую  церковь  и  поспешила  осмотреть  все 
внутреннее убранство. Шагнула внутрь – и была буквально парализована благоговейным 
страхом! Мои ноги налились свинцом. Я не могла двигаться. Сразу поняла, что это место 
свято...  Пространство  было  наполнено  чувством  глубокого  благоговения,  вроде  бы 
чуждого  мне,  но  одновременно  очень  знакомого.  А  потом  я  услышала  голос  –  такой 
громкий, такой ЧИСТЫЙ/*/ – что, честно говоря, думала, что его слышат все, а не одна я:  
«Добро пожаловать домой».

С тех пор я читала свидетельства других обращенных в Православие людей, переживших 
то же самое. Так что по крайней мере знаю, что я не придумала те услышанные мною 
слова. Бог дал мне ясность, на что я так надеялась и о которой молилась, и поставил меня 
на верный путь. Далее пришло время изучить это новое откровение. Мой муж Джеймс не 
был  со  мной  во  время  фестиваля  «Tri  Church»,  и  он  был  не  против,  чтобы  я  сама 
исследовала суть этого откровения.

Я ходила на Божественную литургию в будние дни, спокойно принимая все виденное и 
слышанное, и была благодарна, когда служили на английском языке. Все мои чувства были 
полностью сосредоточены на богослужении. Начиная с самой первой литургии и до сих 
пор, я каждый раз умиляюсь до слез во время пения Трисвятого. Слезы снова текут, когда 
прихожане  преклоняют  колени  во  время  Пресуществления  Святых  Даров.  И  затем 
наступает  «единое  на  потребу»  –  Евхаристия...  Истинные  Тело  и  Кровь  Христовы... 



Верующие подходят к Чаше и принимают Святые Дары с сокрушенным сердцем и самым 
смиренным и благоговейным образом, каким только можно себе представить. Это отнюдь 
не «символы» (как у протестантов) – это все настоящее. Я нашла истинную апостольскую 
веру и путь» /Перевел с  английского Дмитрий Лапа «Сайт Свято-Павловского прихода 
города  Саванна  штата  Джорджия  Атлантской  митрополии  Константинопольского 
Патриархата. 7 февраля 2023 г./

***

  * В жизнеописании священномученика читаем: «Анатолий Евгеньевич Жураковский/22/ 
родился в Москве, в семье педагога, 17 марта 1897г. «…» 

   В  революционном  1905г.  семью  Жураковских  посетило  большое  горе:  заболел 
туберкулёзом младший сын, Аркадий. Болезнь, а затем и смерть брата,  безпомощность 
взрослых, и в частности отца, ушедшего на это время из дома, чтобы не видеть страданий 
ребёнка,  пробудили  в  восьмилетнем  Анатолии  жажду  молитвы.  Не  получивший 
религиозного  воспитания,  он  ради  выздоровления  брата  даёт  обет  простаивать  все 
церковные службы на коленях. Регулярно посещая ближайший храм, он своей не детской, 
сосредоточенной молитвой обращает на себя внимание прихожан и клира – диакон этой 
церкви  становится  его  первым  взрослым  другом  и  церковным  наставником.  А  когда 
Аркадий умирает, Анатолий принимает решение продолжить свой молитвенный труд уже 
ради  матери.  Так,  помимо  «естественного»  порядка  вещей,  сложившегося  вокруг 
мальчика, он входит в мир взрослых и ответственных решений, самостоятельно совершает 
духовный прорыв.

   Прорыв  этот  тем  поразительнее,  что  атмосфера  родительского  дома  была  начисто 
лишена  всякой  «мистики»,  как  пренебрежительно  называли  тогда  религиозный  опыт. 
Родители  были  людьми  талантливыми,  по-своему  тонкими,  всецело  погружёнными  в 
высшие интересы, отождествлявшиеся с передовой литературой, естественнонаучными и 
социальными  теориями.  Типичные  «шестидесятники»/  ХIХ  века/,  поклоняющиеся 
прогрессу, они вскоре обеспокоились церковными настроениями сына и даже пытались 
«излечить» их с помощью психолога» («Мы должны всё претерпеть ради Христа» Жизнь, 
подвиг и труды священника Анатолия Жураковского» М., 2008, с.6-7).

  *  В  «Житии»  преподобного  Иосифа  Оптинского  (1837-1911)  сказано:  «Когда  Ване 
/мирское  имя  преподобного/  было  8  лет,  он,  играя  однажды  с  товарищами,  вдруг 
изменился в лице, поднял голову и руки кверху и тут же упал без чувств. Его принесли 
домой и уложили; когда он пришёл в себя, то его стали спрашивать, что с ним случилось? 
Мальчик сказал, что он увидал на воздухе Царицу. «Да почему же ты думаешь, что видел 
царицу?» – с просили у него. – «Потому что на ней была корона с крестиком», – отвечал 
он. «Ну, а почему же ты упал?», – снова спросили у него. На это он, потупив глазки, тихо 
сказал: «Около неё было такое солнце… я не знаю, не знаю, как сказать!» добавил он 
быстро и заплакал» («Житие иеросхимонаха Иосифа» Изд. Введенской Оптиной пустыни, 
1993, с.12).



***

  * Митр. Вениамин (Федченков): «Теперь припомнил рассказ о. А. Кир-го об игумене 
Афонского Пантелеимонова монастыря Нифонте. Это было в Париже: о. Алексий приехал 
к нам в Богословский институт духовником студентов. И вот он рассказал следующее.

   В одной семье была строгая-престрогая мать. У неё было два мальчика, – может быть,  
лет по восемь-десять. У матери на косяке двери всегда висел кнут, для наказания ребят. 
Как-то дети расшалились, и старший разбил лампу – или только стекло…. Спрятать беду 
было уж некуда. Тут вошла в избу мать и, конечно, сразу увидела следы шалости: 

   – Кто разбил лампу? – спрашивает она сурово.

   Младший вдруг говорит: 

   – Я!.

   Мать взяла кнут и жестоко отхлестала его. А старший брат с ужасом и удивлением 
смотрит, как мать бьёт неповинного брата. Мальчик (не помню имени его, может быть, 
Николай?) полез на печь, – утешительницу всех несчастных. И вдруг потолок над ним 
исчез. Воссиял свет. И явился Христос.

… Далее не припоминаю: что Он сказал ребёнку в похвалу за самоотверженное страдание 
за брата. Но только мальчик тогда же дал обет: уйти на Афон в монастырь. И когда вырос, 
так и сделал. Потом был там игуменом; и сам рассказал о видении.

   А я теперь записываю – для тех, кто спрашивает: а кто Бога видел?» (Митр. Вениамин 
(Федченков) «Записки архиерея» М., 2002, с.745-746).

   Составитель:  И  опять  –  видение  оказывает  влияние  на  всю  жизнь  созерцавшего 
человека.

*******

   Митрополит Афанасий Лимасольский/23/ пишет о преп. Паисии Святогорце (1924-1994): 
«Первое событие о котором я свидетельствую со всей достоверностью, это то, что в тот 
момент,  когда  мы вышли чтобы с  ним проститься,  и  поцеловали ему руку,  случилось 
нечто,  что  действительно было вмешательством Божием,  ибо  все  горы,  вся  атмосфера 
вокруг наполнились несказанным благоуханием. Благоухало все вокруг. Старец это понял 
и сразу же понудил нас уйти, в то время как сам пошел к своей келлии. Мы (а нас было 
трое),  не  понимая,  что  происходит,  направились  к  Карее,  а  в  душе  у  каждого  царила 
неописуемая радость, которую невозможно объяснить/24/. Мы не понимали, ни почему мы 
бежали, ни почему благоухали горы, воздух,  камни. Это было то поразительное,  что я 
пережил, когда первый раз встретил отца Паисия.



   Свои детские годы он провел в Конице. Как то он рассказал нам, что в пятнадцать лет у 
него была привычка ходить в лес. Он соорудил шалаш из веток (место уединения) и там 
молился со слезами. Это безусловно было действием благодати. Он испытывал сладость и 
хотел подольше оставаться один и молиться Христу. Однажды, стоя на молитве, он увидел 
перед собой Христа, не во сне, а наяву, Господь держал раскрытое Евангелие в руке и 
одновременно говорил то, что было написано в нем. И Он сказал: «Арсений /мирское имя 
преподобного/,

Я Воскресение и Жизнь,  верующий в Меня,  если и умрет,  оживет».  Это переживание 
явления  Христа,  насколько  я  знаю,  было  первым в  ряду  Божественных откровений и, 
вероятно,  стало  решающим  в  его  пути  к  монашеству»  (Митрополит  Афанасий 
Лимасольский «Открытое сердце Церкви» М., 2016, с.74-75).

***

   Арх. Фаддей Витовицкй (1914-2003)/25/: «Когда я послушником пришел в монастырь 
Мильково, мне дали четки и научили меня, как надо молиться. И как мне показали, так я и 
делал. Я полностью отдался Иисусовой молитве. Я думал, что у меня осталось лишь пять 
лет жизни/26/ и что не стоит тратить их впустую, я решил искать свой пусть к Богу. За 
короткое время, в силу моей полной преданности Богу и искренней жажды Бога, меня 
осенила Божественная благодать,  которая родила в моей душе неописуемую радость и 
покой. Слушаю сердце и слышу внутри: «Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй 
мя  грешного».  Стараюсь  вспомнить  какие-то  события,  что-то  из  прошлого,  но  не 
получается;  все  мои  мысли  погружены  в  какой-то  несказанный  мир,  а  во  всем  моем 
существе царит какая-то невыразимая РАДОСТЬ и печаль по Бозе. Это состояние ангелов 
и святых, состояние совершенной благодати. Только те, кто обрел бесплатную благодать, 
могут понять состояние ангелов и святых, руководимых Духом Святым.

   Я думал, что все монахи, священники и епископы имеют такую благодать. Однако, мой 
дорогой, я много лет прожил среди монахов и священников и встретил всего лишь одного 
монаха, на котором была видна явная благодать Божия. Только одного монаха!

   Среди  мирян,  имеющих  семьи,  мне  встречалось  гораздо  больше  людей,  которые 
стяжали такую благодать. Приезжал ко мне один человек из города Баня-Лука, который 
живет в миру и упражняется в Иисусовой молитве. У него есть школьный друг, семейный 
человек — дети, работа. Не то, чтобы он был особенно набожным, просто очень хороший 
человек, добрая душа. Как-то они разговорились, и тот предложил своему другу: «Почему 
бы тебе не занятъся Иисусовой молитвой?» Приятель удивился и ответил: «Я бы хотел, но 
не умею». — «Я научу тебя...» И тот его научил и дал ему четки. В скором времени его 
друг стяжал благодать, переродился сам и преобразил свою семью. А этот столько времени 
упражняется в Иисусовой молитве, и ничего не получается... Спустя некоторое время этот 
человек приходит ко мне и рассказывает: «Не знаю, отче, какая-то радость меня озарила и 
невыразимый покой. Я постоянно слышу в сердце: «Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, 
помилуй мя грешного». Я помню, каким был, о чем думал, но сейчас ничего такого нет в 
моей  голове.  Я  грешил  нечистыми  мыслями  о  женщинах,  мог  обидеться  по  любому 
поводу, а сейчас, не знаю, не могу обижаться, не могу объяснить, что со мной произошло. 
Только радуюсь, во всем моем существе царит какая-то несказанная радость и покой». — 
Ты получил благодать, — говорю я ему, — и она будет с тобой, пока ты не привяжешься 
мыслью  к  какому-нибудь  житейскому  попечению.  Если  это  случится,  то  сначала  ты 



перестанешь слышать в сердце молитву, а потом постепенно потеряешь покой и радость. 
Тогда  тебя  опять  начнут  терзать  тяжелые  мысли  мира  сего,  которым  управляют 
демонические силы. Если хочешь сохранить эту благодать, ты должен постоянно молиться 
для того, чтобы молитвой отражать тяжелые и скорбные мысли, и таким образом сможешь 
сохранить покой и радость, которые чувствуешь сейчас.

   Часто  от  меня  отступала  благодать,  которую  я  обрел,  будучи  послушником.  Это 
создавало мне новые трудности в духовной жизни и приносило вред моему физическому 
здоровью» (Арх. Фаддей Витовицкй «Мир и радость в Духе Святом» М., Новоспасский м-
рь, 2008, с.63-64).

*****

   Схимонах  Иосиф  Ватопедский  (1921-2009)  «афонский  подвижник,  ученик  старца 
Иосифа Исихаста»: «Был в некоей пещере один подвижник «…» всю ночь он проводил в 
слезах.  И  возглавие  его  было  всегда  мокрым.  И  спрашивал  его  послушник,  который 
приходил 2-3 раза в день, ибо он не хотел, чтобы он был рядом с ним, дабы не прерывал 
его печаль:

– Старче, почему ты столько плачешь?

– Когда, дитя моё, человек видит Бога, от любви у него бегут слёзы, и он не может их 
удержать»  (Старец  Иосиф  Афонский  «Изложение  монашеского  опыта»  изд.  Троице-
Сергиевой Лавры, 1998, с.60).

***

  * Греческий старец Филофей /27/ свидетельствует: «В детстве, читая жития святых, я 
почувствовал,  что  в  моё  сердце  как  будто  вошёл  луч  божественного  света,  который 
наполнил его сладостью, радостью и веселием и воспламенил желание и любовь к Богу и 
небесному. Тогда спал ли я, ходил ли или разговаривал, ум мой помышлял о небесном и 
сердце моё прилеплялось к Богу» (Священник Дионисий Тацис «Поучения старцев» М., 
1997, с.55).

***

  * Геронтисса Гавриилия/28/: «Какая прекрасная песня жизнь! И какое Благословение, 
когда после долговременного шествия могу сказать, что с 1937г. до сего дня, не уходило 
невидимое  Лицо  Божие  от  меня  и  из  меня»  (Монахиня  Гавриилия  «Подвиг  Любви  – 
Геронтисса Гавриилия 2.10.1897-28.3.1992» изд. Свято-Покровская монашеская община, 
2000, с.222).



*******

   Священник  Георгий  Чистяков:  «Паскаль  был  человеком,  остро  пережившим  опыт 
личной встречи со Христом в своей жизни. Паскаль постоянно подчёркивал, что именно 
личный опыт его собственного сердца сделал его христианином, христианином не потому, 
что он был, как все люди его времени, крещён во младенчестве, и не потому, что он, как 
все  люди своего времени,  участвовал в  церковных богослужениях.  Нет,  христианином, 
потому что сердце его горело любовью к Иисусу, христианином, потому что он хотел быть 
учеником распятого, учеником Распятого во всём «…»

   Мы с вами живём, казалось бы, совсем в другую эпоху, в эпоху, которая очень не похожа 
на  XVII  век,  но  если  вдуматься,  постоянно  становимся  перед  теми  же  самыми 
проблемами,  перед  которыми некогда  встал  Блез  Паскаль.  Те  же  самые  сомнения  нас 
посещают,  те  же  самые  доводы  и  аргумент  иногда  отвращают  нас  от  веры,  иногда, 
наоборот, появляется у нас желание использовать доводы, пусть какие-то другие, но всё 
равно  конкретные  доводы  и  аргументы,  чтобы  доказать  себе  и  друг  другу,  в  первую 
очередь,  конечно,  себе,  истину  нашей  веры.  Но  давайте  помнить,  родные  мои,  что 
истинность нашей веры, она доказывается не доводами, а сердцем, давайте помнить, что 
ИСТИННОСТЬ  ЕВАНГЕЛИЯ,  она  обнаруживается  не  путём  сличения  евангельского 
текста с  историческими свидетельствами эпохи,  а  В ЛИЧНОЙ НАШЕЙ ВСТРЕЧЕ СО 
ХРИСТОМ, во встрече, которая происходит непременно в жизни каждого и каждой, во 
встрече, которая преображает нашу жизнь и даёт нам новые силы и новые возможности, 
во встрече, которую одни из нас переживают в детстве, другие, уже повзрослев, третьи в 
старости, иной раз даже и на пороге смерти, накануне ухода из этого мира, из этой жизни. 
Но все мы встречу эту переживаем. И для всех становится она главным событием нашей 
жизни» (Священник Георгий Чистяков «О Паскале» Эфир Радио «София» фонограмма).

*****

Святой мученик Валериу ГАФЕНКУ (1924-1952)/28б/

   В  его  жизнеописании сказано:  «В ночь  перед  его  последним Рождеством,  ближе к 
рассвету,  Валериу  засвидетельствовал  своему  другу  Иоанну  Ианолиду:  «В  эту  ночь  я 
бодрствовал и ждал времени Рождественской песни. Так хотелось этой красоты! Я спел ее 
про  себя.  Я  услышал,  как  она  прозвучала  на  Небесах  и  спустилась  к  нам.  Мне  было 
довольно тяжело ее повторить, потому что я не знаю нот, а пришлось петь на слух. Итак, я  
не  спал,  находясь  в  ясном  уме  и  спокойствии.  И  внезапно  обнаружил  у  себя  в  руке 
фотографию  Сеты  (девушки,  которую  он  любил).  В  изумлении  я  поднял  глаза  и  у 
изголовья кровати увидел Божию Матерь – в белом, живую, настоящую! Она была без 
Младенца.  Ее присутствие казалось мне вполне материальным. Богородица находилась 
так близко ко мне! Я был счастлив и забыл обо всем – время, казалось, остановилось. 
Затем Пречистая сказала мне:

– Я твоя любовь! Не бойся. Не сомневайся. Мой Сын победит. Силы тьмы все растут и 
будут  устрашать  мир  еще  больше,  но  они  рассеются.  Мой  Сын  ждет,  когда  люди 



возвратятся к вере.  Сегодня сыны тьмы смелее сынов света.  Тебе кажется,  что в мире 
больше не осталось веры, тем не менее знай, что наступит освобождение, хотя и через 
огонь и разрушения. Миру еще предстоит пострадать. Здесь, однако, все еще много веры, 
и Я пришла ободрить тебя. Будь смелым, ибо мир принадлежит Христу!

Матерь Божия сказала: «Не бойся. Не сомневайся. Мой Сын победит».

Затем Божия Матерь исчезла, а меня переполнило чувство блаженства. Я посмотрел на 
свою руку, но фотографии в ней уже не было» («Православие.ру» 31.Х.2016. Публикация 
«СОВРЕМЕННЫЙ ИСПОВЕДНИК И МУЧЕНИК ЗА ХРИСТА ВАЛЕРИУ ГАФЕНКУ»).

 

*****

Симо́на Адольфи́ на Вейль (1909-1943)/29/.

   Кандидат философских наук, переводчица, старший научный сотрудник Библиотеки-
фонда «Русское Зарубежье» Наталья Владимировна Ликвинцва пишет: 

   «Так начинается поворот Симоны Вейль к христианству, который даже трудно назвать 
поворотом  или  обращением  в  обычном  смысле  слова,  поскольку  русло  ее  жизни, 
направленной  на  несчастье  других,  на  помощь  угнетенным  и  всем,  кто  нуждается  в 
помощи, а также интеллектуальная честность и строгость к себе, — все остается прежним. 
Меняется  только  одно:  явственно и  неоспоримо в  ее  жизнь  входит  Христос  и  отныне 
занимает  в  ней  центральное  место.  Вот  как  описывает  она  этот  процесс  в  «Духовной 
автобиографии»: «В 1937 году я провела два чудесных дня в Ассизи. И там, в маленькой 
романской часовне XII века Santa Maria della Angeli, несравненном чуде чистоты, где часто 
молился святой Франциск, что-то, что было сильней меня, ЗАСТАВИЛО меня в первый 
раз в жизни встать на колени.

   /Прот.  Георгий  Чистяков  пишет:  «Это  действительно  событие.  Симона,  бунтарь,  в 
недалеком прошлом троцкистка, революционерка, нигилистка и т.д.; Симона, человек, не 
признающий  несвободу  ни  в  какой  форме,  здесь,  в  Ассизи,  становится  на  колени  — 
потому что в жизнь ее вошел Бог» («Георгий Чистяков «Бога никто выдумать не может» 
Опубликовано в журнале «Континент», номер 119, 2004)/.

   В 1938 году я провела десять дней в Солесме, от Вербного воскресенья до пасхального 
вторника, и присутствовала на всех службах. Я страдала сильнейшими головными болями, 
любой звук отдавался во мне ударом, но крайним напряжением внимания мне удавалось 
выйти из моей жалкой плоти, оставить ее, загнанную в угол, мучиться без меня, и найти 
чистую и совершенную радость в неслыханной красоте пения и слов. Этот опыт дал мне 
возможность понять по аналогии,  как можно через  несчастье полюбить божественную 
любовь. Само собой разумеется, что во время этих служб Страсти Христовы вошли в меня 
раз и навсегда.

   Там был один юный католик,  англичанин,  лицо которого,  сиявшее после причастия 
поистине ангельским светом, дало мне впервые представление о неземном могуществе 
таинств. Случай — я предпочитаю говорить случай, а не Провидение — превратил его для 
меня в вестника.  Ибо он познакомил меня с английскими поэтами-метафизиками XVII 



века.  Позднее,  перечитав  этих  поэтов,  я  нашла  стихотворение  под  названием 
«Любовь»[3].../*/  Я  выучила  его  наизусть.  Часто  в  кульминационные  моменты 
жесточайших головных болей я старалась повторять эти стихи вслух, напрягая внимание и 
всей душой пытаясь разделить заключенную в них нежность. Я думала, что читаю просто 
стихи, но неведомым для меня образом чтение превращалось в молитву. Во время одного 
такого  чтения,  как  я  Вам  уже  писала,  Сам  Христос  снизошел  ко  мне,  и  я  оказалась 
захваченной Им.

   Рассуждая  о  неразрешимости  проблемы  Бога,  я  не  предвидела  возможности 
РЕАЛЬНОГО  контакта,  встречи  лицом  к  лицу,  здесь  на  земле,  человека  с  Богом.  Я 
слышала  туманные  разговоры  о  подобных  вещах,  но  никогда  им  не  верила.  Истории 
явлений в Fioretti меня скорее отталкивали, так же как и чудеса в евангелиях. Притом в 
этой внезапной захваченности Христом никак не участвовали ни чувства, ни воображение; 
я просто почувствовала через страдание присутствие любви, подобной той, что читается в 
улыбке на любимом лице»[4].

[3] Речь идет о стихотворении Джорджа Герберта «Любовь».

[4] Там же, С. 43–45.

[5] Симона Вейль. Тяжесть и благодать. Пер. с фр. Н. Ликвинцевой. М., Русский путь, 
2008. С. 29.» (Наталья Ликвинцева «Христианство в современном мире: Симона Вейль» 
Статья представлена на ряде сайтов). 

***

Дитрих Бонхёффер (Bonhoeffer) 

(1906-9.4.1945)/30/.

   «В начале 1924 года Дитрих Бонхеффер на семестр отправился в Рим. Здесь, во время 
праздничной  пасхальной  мессы  в  соборе  Святого  Павла,  на  лютеранского  студента 
снизошло  откровение:  он  познал  идею  Вселенской  Церкви,  то  есть  объединение  всех 
христианских конфессий и членов религиозных орденов под эгидой Римской католической 
церкви»/30б/ (Дзен канал «Книжный имаджинариум» /1422 подписчика/ 30 ноября 2024; 
публикация «Героическая борьба знаменитого пастора и писателя Дитриха Бонхеффера с 
Третьим Рейхом»).

***

   В жизнеописании схиархимандрита Иоанна /Маслова/ (1932-1991) говорится: «В 1951 
году Ивана забрали в армию, но через год по болезни он вернулся домой. В 1954 году он 
становится  послушником  Глинской  пустыни.  О  монашеском  призвании  впоследствии 
старец говорил: «Я не думал быть монахом, хотел быть военным, да вот Бог привел… Это 
Бог призывает. Не от человека зависит, влечет такая сила, что не удержишься, – она и 
влекла меня. Великая сила». Несмотря на глубокую веру, мать не хотела отпускать его в 
монахи. Так рассказала она об этом: «Я не хотела его отпускать. Опора-то какая он мне 
был. Я за ним несколько километров бежала, все кричала: "Вернись!"» (к концу своей 



жизни она тоже стала монахиней)» (Дзен «Сретенский монастырь» 6.12026 публикация 
«ОТЕЦ ИОАНН – ОБРАЗ ИСТИННОГО СМИРЕНИЯ»).

***

Кэ́ри-Хирою́ ки Тага́ва 

/англ.Cary-Hiroyuki Tagawa; Хироюки Тагава, яп. 田川 洋行/

(1950-2025)/31/

   

  

   «Моя семья переехала туда /в США/, когда мне было 6 лет. Это было спустя 10 лет после 
окончания Второй мировой войны — и представьте, каково учиться в чужой стране среди 
расистски настроенных одноклассников!

Но  было  и  то,  что  помогло  мне  выстоять.  В  Америке  нас  с  братом  крестили  в 
Методистской  церкви  (одно  из  течений  в  протестантизме  — Прим.  ред.),  и  мы стали 
каждую  неделю  ходить  на  богослужение.  С  тех  пор  я  чувствовал,  что  Господь 
действительно есть, и верил, что Он всегда будет направлять и оберегать меня — и эта 
вера  помогла  мне  выучиться  в  школе  и  не  сломаться,  а  потом  дала  мне,  простому 
японскому парню, силы стать голливудской звездой.

   Я всегда хотел быть ближе к Богу, но в протестантизме я не ощущал личной связи с Ним. 
И вышло так, что вся моя жизнь превратилась в поиск религии. Пока я был молод, я не 
знал,  где искать и к кому обратиться.  Поэтому я много времени потратил на изучение 
разных религий и конфессий.  Искал,  искал и наконец — нашел.  Настоящую, близкую 
связь с Богом я увидел в Православии. И теперь, после крещения, я ощущаю полную связь 
с Ним, как будто смотрю Ему в глаза.

Меня очень тревожит массовый отход от христианских ценностей в Европе и Америке. 
Люди становятся духовно слишком свободными,  а  тех,  кто им мешает на пути к  этой 
свободе  —  христиан,  —  отделяют  от  общества,  выставляют  их  представителями 
маргинальных точек зрения.  Это разделение — страшное,  потому что оно узаконивает 
грех  и  заблуждение,  а  Истину  и  истинные  христианские  ценности  искажает.  Я  очень 
сострадаю  людям,  которые  не  были  воспитаны  в  христианских  традициях,  которые 
отказываются от них, которые занимаются поношением христианства — и молюсь за них. 

   Мне кажется, Господь открыл мне путь к Себе через любовь к России. Работа в этой 
стране стала для меня новым опытом, совершенно отличным от работы в других странах и 
от  жизни в  Америке.  В  своей  жизни я  доверяю в  первую очередь  своим чувствам.  В 
России я бывал не раз, но возможности по-настоящему, до конца ее прочувствовать мне не 
представлялось. Но когда начались съемки фильма «Иерей-сан: исповедь самурая», мне 
довелось  много  времени  провести  в  настоящей  русской  глубинке  и  пообщаться  с 
деревенскими жителями.



   Там-то я и ощутил, насколько глубока русская душа. Больше всего я был удивлен тому,  
как много поддержки православные люди получают в Церкви. Раньше я такого нигде не 
встречал, хотя бывал во многих странах мира.

Мне бы хотелось стать частью России,  хотелось бы бывать здесь чаще, общаться с ее 
жителями и делиться своими взглядами.  Особенно с  детьми.  Главное,  что я  заметил в 
России,  —  русские  недостаточно  ценят  свое  происхождение  и  место,  в  котором  они 
родились и живут.

   Самое сложное для меня — понимать ход богослужения и язык службы, и, конечно, 
обретать тот огромный груз знаний, которых мне пока не хватает. Но я надеюсь, что, как 
настоящий японский воин, я справлюсь со всеми этими сложностями. В конце концов, 
самое важное в религии — это отношения человека с Господом. А в православии с Ним 
ощущается  реальная  связь»  (Сайт  журнала  «Фома»  02.12.2025  Публикация  «Звезда 
«Mortal Кombat» принял православие»).

   А за 10 лет до этого, отвечая на вопрос журналиста «А сами вы когда-нибудь попадали в 
действительно опасные для жизни ситуации?» он сказал: ««Бывало. Иногда я сам создавал 
их, иногда нет. Но все дело ведь в том, как воспринимать ситуацию. Когда я оглядываюсь 
на свое прошлое, я вижу, как мало тогда я был связан с Богом. Тогда я считал, что в иных  
ситуациях меня спасали умения в области единоборств, в других – то, чему научила меня 
мать. Но сейчас я четко понимаю, что во всех этих ситуациях спасал меня Господь.

   Я не боюсь смерти. Я боюсь того, что я не достоин Господней любви. 

   И так было всю мою жизнь.

   Я всегда чувствовал вину, всегда думал, что я этой любви не достоин. Так бывает – всей  
душой верить в Бога, но при этом все больше и больше бояться, что недостоин Его любви. 
И только когда я наконец определился с религией, я ощутил себя свободным от всех этих 
чувств, столько лет мучивших меня. После крещения я почувствовал себя обновленным. И 
теперь я знаю, чувствую, как это – принимать любовь и делиться этой любовью. Недавно я 
был в школе – там занимается 35 тысяч детей. Они учатся танцевать, петь, занимаются 
спортом. И после крещения я ощутил, что могу с чистой душой работать с детьми. Это 
очень меня вдохновляет.

— А почему вы решили принять российское гражданство? Это сейчас модно, конечно. Но 
ведь вы можете находиться в России сколько угодно и без него.

— В 17 лет я принял американское гражданство, а японского, кстати, у меня нет. Но все же 
я хочу иметь двойное гражданство.  Именно сейчас, когда мне 65 лет… Именно сейчас для 
меня очень важно быть там, где я себя чувствую тем, кто я есть на самом деле. Русская  
энергия,  энергия  Матушки-России… Я вижу,  как  глубока  русская  душа –  и  не  только 
потому, что у вас такая долгая история, такая древняя культура, но и потому, что в основе 
этой культуры лежит душа. В американской культуре этого нет. Когда я говорю так, я вовсе 
не хочу обидеть американцев, как-то неуважительно отозваться о них. Но ведь на самом 
деле трудно за 300 лет стать нацией с по-настоящему глубокой душой.

   Впервые в Россию я приехал в 2001 году. Приезжал семь или восемь раз, но только на 
съемках нашего фильма понял, что это такое – Матушка-Россия. Мы были в российской 
глубинке,  общались  с  живыми,  настоящими  людьми,  людьми,  которые  ходят  по  этой 



земле, знают ее. Сейчас мне нужно понять свою душу. Нам всем нужны учителя, нам всем 
нужно, чтобы что-то вело нас, вдохновляло.

   Глубина души русских людей меня поразила. Русская душа, русское мышление очень 
отличаются от  американского и европейского мышления.  Когда я  приехал в  Россию,  я 
почувствовал, что мое японское духовное начало очень близко к душе и сердцу русских 
людей. И еще я заметил – и русские, и японцы – не солдаты, но воины.

На каком-то глубинном уровне я связан с матушкой-Россией, я хочу быть частью вас. И 
теперь, когда начинается мой путь в православной вере, я хочу получить и российское 
гражданство.  Это решение идет от чистого сердца,  от понимания,  что самое важное в 
жизни –  это душа и сердце.

Я очень благодарен Богу за то, что я смог стать православным и за то, что я смог найти 
свою духовную родину» (Сайт «Правмир» 26 ноября, 2015. Публикация «Кэри Тагава: Не 
боюсь смерти, боюсь быть недостойным любви Бога»). 

   В одной из своих книг С.Н. Булгаков (в последствии протоиерей Сергий) рассказывает о 
своих мучительных поисках Бога «… Однако шли годы, а я все еще томился за оградой и 
не находил в себе сил сделать решительный шаг — приступить к таинству покаяния и 
причащения, которого все больше жаждала душа. Помню, как однажды, в Чистый Четверг, 
зайдя  в  храм,  увидел  я  (тогда  «депутат»[46])  причащающихся  под  волнующие  звуки: 
«Вечери  Твоея  тайныя»…  /*/.  Я  в  слезах  бросился  вон  из  храма  и,  плача,  шел  по 
московской улице, изнемогая от своего бессилия и недостоинства. И так продолжалось до 
тех пор, пока меня не восторгла крепкая рука…/*/

Осень.  Уединенная,  затерянная  в  лесу  пустынь.  Солнечный  день  и  родная  северная 
природа.  Смущение  и  бессилие  по–прежнему  владеют  душой.  И  сюда  приехал, 
воспользовавшись случаем, в тайной надежде встретиться с Богом. Но здесь решимость 
моя окончательно меня оставила…/*/ Стоял вечерню бесчувственный и холодный, а после 
нее, когда начались молитвы «для готовящихся к исповеди», я почти выбежал из церкви, 
«изшед вон, плакася горько». В тоске шел, ничего не видя вокруг себя, по направлению к 
гостинице и опомнился…/*/ в келье у старца. Меня туда привело: я пошел совсем в другом 
направлении вследствие своей всегдашней рассеянности, теперь еще усиленной благодаря 
подавленности,  но  в  действительности  —  я  знал  это  тогда  достоверно  —  со  мной 
случилось чудо… Отец, увидав приближающегося блудного сына, еще раз сам поспешил 
ему навстречу. От старца услышал я, что все грехи человеческие как капля пред океаном 
милосердия Божия.  Я вышел от него прощенный и примиренный,  в  трепете и  слезах, 
чувствуя  себя  внесенным  словно  на  крыльях  внутрь  церковной  ограды.  В  дверях 
встретился с удивленным и обрадованным спутником, который только что видел меня, в 
растерянности оставившего храм. Он сделался невольным свидетелем совершившегося со 
мной.  «Господь  прошел»,  —  умиленно  говорил  он  потом…»  (Булгаков  С.Н.  «Свет 
невечерний. Созерцания и умозрения» глава «1. Как возможна религия?»).

***



   В своей публикации «БОГ ТАК ЖЕ РЕАЛЕН, КАК ВЫ И Я. Две истории обращения ко 
Христу»  художник  Антон  Овсянников  приводит  рассказ  56-ти  летнего  норвежского 
инженера, работающего в нефтяной отрасли Бьорна Грёнвольда: «В то время, когда со 
мной  произошло  событие,  изменившее  мою жизнь,  я  все  еще  боролся  с  мучительной 
болью: во время пятой операции на позвоночнике что-то пошло не так, и главный нерв 
моей левой ноги  был поврежден навсегда.  В  то  время я  не  был религиозным,  хотя  и 
числился членом Норвежской церкви, что означало, что я протестант.

   Но, когда начиналась боль, я не думал о том, кто я. Я просто кричал: «Господи, почему 
это со мною происходит? Что я сделал, чтобы заслужить это? Я грешник, да, возможно. 
Кто же не грешник? Но я никого не убивал. Есть сколько угодно людей гораздо худших, 
чем я; но им Ты почему-то разрешил жить без этих ужасных страданий! Что сделал я, 
чтобы  заслужить  Твой  гнев?  Пожалуйста,  ответь  мне!  Пожалуйста,  прости  меня!» 
Окруженный  тьмой  отчаяния,  измученный  всеобъемлющей  болью,  я  вновь  и  вновь 
повторял  эти  вопросы,  но  ответа  не  слышал.  Это  была  не  только  физическая,  но  и 
моральная пытка. Я чувствовал себя отчаянно одиноким.

   Те, кто не испытал подобных вещей, не знают, что это такое. Возможно, вы кажетесь 
себе сильным физически и морально, но на самом деле это не имеет никакого значения.  
Каким бы вы ни были, боль со временем поставит вас на колени. Боль снимет все слои 
вашей защиты и обнажит ваше ядро. Вы почувствуете себя раздавленным, беззащитным, 
жалким существом. И что вы тогда будете делать?

   У меня были моменты, когда для меня не существовало ничего, кроме боли, и я думал  
сдаться.  Просто  принять  слишком много  таблеток  и  перестать  дышать.  Но  я  этого  не 
сделал. Что-то меня удерживало. Я не знаю, что именно: любовь к семье, к близким или, 
может быть, надежда на будущую операцию, которая меня исцелит… Или я постепенно 
начал верить, что наш Спаситель спасет меня.

Однажды летним вечером я сидел или, скорее, лежал в своем кресле-качалке и смотрел 
телевизор. Внезапно я почувствовал чье-то присутствие. У меня возникло ощущение: кто-
то стоит прямо за мной и немного левее. Прежде чем я успел повернуться, в мою спину и 
в  мое  сердце  вонзилось  копье.  Копье  пылало  Божьей  любовью.  Любовью,  которая 
неизмеримо выше, шире и глубже любой любви, которую мы, люди, можем чувствовать. 
Самая сильная любовь, которую я могу испытывать – к моим близким, жене, детям, – 
ничто в сравнении с Божьей любовью ко мне – Его творению. Божия любовь – это свет. 
Свет,  который рассеивает  всякую тьму,  не  оставляя  ни малейшей тени.  Божия любовь 
делает всех людей равными. И эту любовь мы все разделим, когда жизнь, которую мы 
проживаем сейчас, земная, привременная, подойдет к концу.

   Затем копье  убрали,  и  это  непосредственное  ощущение  Божией любви угасло.  Всё 
произошло за две-три секунды. Я по-прежнему сидел в своем кресле… И задавал Господу 
уже другой вопрос. Не «за что я так страдаю?», а – за что, за какие заслуги мне, грешному 
и нерелигиозному человеку, было даровано откровение о Любви?..

   После того, что со мною произошло, я не мог уже оставаться в протестантской церкви – 
чувствовал, что мне необходимо что-то иное. Я начал свое сближение с Православием.

Во время моей первой встречи с  архимандритом Климентом (Хухтамяки),  настоятелем 
православного прихода во имя святой равноапостольной Ольги в Осло, я нашел в себе 
смелость рассказать ему о своем опыте. Подумав немного, отец Климент ответил: «Я рад, 
что вам показали любовь нашего Отца к нам, Его детям. Вы нуждались в любви, и ваши 



молитвы  были  услышаны».  Возможно,  это  не  совсем  точная  цитата.  Мне  трудно 
вспомнить все,  что было сказано во время нашего долгого разговора; ведь я пришел к 
православному пастырю как погибающий – за спасением.

Но теперь, когда я вошел в Православную Церковь, мое сердце спокойно. Я НЕ БОЮСЬ 
УМЕРЕТЬ. Хотя боюсь жить с сильной болью: мне слишком хорошо известно, что это 
такое. Но ведь мне известно и другое: что такое исцеляющая Божия любовь».

   Читатель, наверное, ждет сообщения о том, что мучительные боли после этого события 
оставили Бьорна-Павла, и он совершенно исцелился. Нет, это не так! Господу было угодно 
другое: вести его дальше тяжелым путем страдания.

 Из записей Павла /имя, полученное Бьорном при крещении/ в социальных сетях

   Я не искал признаков существования Иисуса Христа. Я отчаянно хотел, чтобы Он мне 
помог. Молитва была моей последней надеждой, и она оправдалась: Господь спас меня. 
Пожалуйста, поверьте, когда я говорю тем из вас, кто не силен в своей вере: Бог так же  
реален, как вы и я. И если вы помолитесь всем сердцем Иисусу Христу, то получите ответ.  
Может быть, вы не получите того ответа, на который вы рассчитываете, но без ответа вы 
не останетесь.

Буддист у раки преподобного Сергия

   А теперь о втором чуде обращения человека ко Христу и Его Церкви.

   В ноябре 2018 года на Святой Горе Афон, в монастыре Григориат, я познакомился с 
испанцем-баском 60 лет от роду. Увидел его перед трапезой в праздник святой Анастасии 
Римляныни. Привлек он меня своим светлым, добрым лицом. И я заговорил с ним – на 
Афоне это очень легко получается. Оказалось, моего нового знакомого за два месяца до 
нашей встречи крестили в этом же монастыре в водах Эгейского моря с именем Епифаний. 
Как он сам сказал о себе: «Я – свежий!»

А история этого баска вкратце такова. Он был «продвинутым» буддистом. Ездил в Тибет, 
даже писал книги о буддизме. Посетил и Россию, где провел длительное время в Бурятии. 
Заодно решил ради расширения кругозора познакомиться с «Добротолюбием». Съездил и 
в Москву, а также в Троице-Сергиеву лавру, поскольку слышал о преподобном Сергии. 
Увидел очередь к раке с мощами, встал в нее. Увидел, как все прикладываются, и тоже 
приложился…/*/

И тут… почувствовал,  что какая-то неведомая сила словно огнем прошла сквозь него. 
Физически  почувствовал,  явно!  А  также  удар  по  голове…/*/  Не  буду  сейчас  ничего 
домысливать (деталей не помню уже),  скажу лишь, что это стало началом его входа в 
Церковь.

   Вернувшись в  Испанию,  он нашел там русского православного священника.  Потом 
общался  с  православными  в  Европе.  Наконец  как-то  узнал  про  Афон  и  монастырь 
Григориат, известный своим миссионерским уклоном, и отправился туда. И там, как я уже 
сказал,  его  крестили.  Выбрал  он  себе  имя  Епифаний –  в  честь  своего  благочестивого 
дедушки, который был католиком и скончался во время молитвы».



   Каждое из этих двух чудес обращения значит для меня не меньше, чем для Павла и 
Епифания.  Думаю, не только для меня… Всех нас постигают кризисы,  у всех бывают 
минуты ослабления собственной веры, и в эти минуты нам особенно важен такой опыт – 
опыт,  свидетельствующий,  что Господь жив и  всегда  рядом.  «Я с  вами во все  дни до 
скончания века. Аминь» (Мф. 28: 20)» (Сайт «Православие.ру» 6 июня 2025г Публикация 
«БОГ ТАК ЖЕ РЕАЛЕН, КАК ВЫ И Я» Две истории обращения ко Христу»).

***

Преп. Софроний /Сахаров/ (1896-1993)

Фрагменты статьи.

«Когда  же  началась  Первая  Мировая  Война  (1914-1918),  проблема  вечности  стала 
доминирующей в моем сознании. Вести о тысячах убиваемых на фронтах неповинных 
людей  поставили  меня  вплотную  пред  зрелищем  трагической  действительности. 
Невозможно  было  примириться  с  тем,  что  множество  молодых  жизней  насильственно 
прерывается, и притом с безумной жестокостью. И я сам мог оказаться в их рядах; и моей 
задачей было бы убивать неведомых мне людей, которые в свою очередь стремились бы 
возможно скорее покончить со мною. И если волею злых властителей создаются подобные 
положения вещей, то где смысл нашего явления в мир? И я...  зачем я родился? Ведь я 
только  что  начал  входить  в  осознание  себя  человеком:  внутри  загорался  огонь  благих 
желаний,  свойственного  молодости  искания  совершенства  порывы  к  свету 
всеобъемлющего знания. И все сие отдать? И таким образом! Кому и для чего? Ради каких 
ценностей?

Я знал по детским моим молитвам, что предшествовавшие поколения ушли в надежде на 
Бога; но в те дни не было со мною детской веры. Вечен ли я, как и всякий другой человек, 
или все мы сойдем во мрак небытия? Этот вопрос из прежде спокойного созерцания ума 
становился  подобным неоформленной массе  раскаленного  металла.  В  глубоком сердце 
поселилось странное чувство — бессмысленности всех стяжаний на земле. Что-то совсем 
новое непохожее было в нем».

«Если я умираю действительно, т.е. погружаюсь в “ничто”, то и все другие, подобные мне 
люди, также бесследно исчезают. Все мировые события не больше, чем злая насмешка над 
человеком».

«Независимо от всего внешнего: войны или болезней и подобных им бедствий, сознавать 
себя приговоренным к смерти в какой-то день — было для меня несносной мукою».

«Все,  что подлежало тлению, обесценивалось для меня.  Когда я  смотрел на людей,  то 
прежде  всякой  мысли  я  видел  их  во  власти  смерти,  умирающими,  и  сердце  мое 
наполнялось состраданием к ним».

«В том периоде жизни, незабываемом, но совсем не простом и нелегком, я был испытан не 
раз  страшными  помыслами:  гнева  на  Создавшего  меня.  Измученный  непониманием 
происходящего со мною — я вступал в борьбу с Богом; я мыслил о Нем, как о Враждебном 
Властелине: “Кто меня враждебной властью из ничтожества воззвал” (Пушкин). У всех 
людей единый природный корень, и поэтому я переносил мои личные состояния на всех. 
Мой  умишко  “бунтовал”  во  имя  всех  поруганных  ненужным  даром  этой  жизни,  и  я 
сожалел, что нет у меня такого меча, которым можно было бы рассечь “проклятую землю” 



(ср.  Быт.  3,17),  и  тем  положить  конец  отвратительному  абсурду...  Немало  и  других 
идиотских идей приходило мне на ум, но эти две, кажется, были самыми крайними. К 
счастью, этого рода горечь никогда не проникала глубоко в сердце: там место было занято. 

Недоведомо 

ГДЕ-ТО 

В ДУХЕ 

оставалась 

НАДЕЖДА,

 шедшая дальше 

всех парадоксизмов отчаяния:

Всемогущий не может быть иначе, как благ. Если бы не так, то откуда у меня идея Благого 
Существа?  И мой внутренний слух  сосредотачивался  на  чем-то  неосязаемом и  вместе 
реальном»  (архимандрит  Софроний  (Сахаров)  Интернет  версия  статьи  «Благодать 
смертной памяти»).

***

Св. прав. Алексий Бортсурманский (1765-1848).

   В  его  «Житие»  повествуется:  «Первое  время  своего  священства  отец  Алексий  не 
отличался особенной строгостью жизни и ревностью служения. Но один случай, который 
произошёл с ещё молодым тогда батюшкой, стал воистину переломным моментом всей его 
жизни.

   Однажды ночью в дом отца Алексия постучали. Это были жители соседней деревни, 
которые приехали за священником, чтобы тот исповедовал, причастил и напутствовал в 
жизнь вечную умирающего крестьянина. Поднятый с постели отец Алексий осерчал на 
гостей,  отчитав  их  за  то,  что  побеспокоили  его  среди  ночи  напрасно.  Уверенный,  что 
больной  проживёт  до  утра,  священник  отправил  пришедших  восвояси.  Но  оставшись 
один,  он  больше  не  смог  сомкнуть  глаз:  мысль  об  умирающем  прихожанине  и  свой 
малодушный  отказ  в  помощи  не  давали  батюшке  покоя.  Ведь,  согласно  правилам  и 
обычаям Церкви, священник даже служение Литургии обязан оставить ради последнего 
напутствия умирающего на смертном одре. Кончина без исповеди и причастия считается 
постыдной и неправедной.



   Встав с постели, мучимый раскаянием отец Алексий поспешил в соседнюю деревню. 
Однако, войдя в дом болящего, он уже не застал его в живых. Покойный лежал на лавке 
под образами,  мерцающая лампада освещала его  мёртвое  лицо.  Удивительное видение 
предстало пред очами отца Алексия. У одра усопшего стоял Ангел, в руках его была чаша 
со  святыми  Дарами:  Господь  не  допустил  смерти  своего  чада  без  главного  таинства 
Церкви  из-за  нерадивости  священника  и  послал  ангела  Своего  для  причащения 
умиравшего Святых Тайн.

   Видение так подействовало на отца Алексия, что, упав на колени у тела почившего, он 
целую  ночь  провёл  в  истовой  молитве  о  спасении  души  как  своей,  так  и  покойного 
крестьянина.

   Утром батюшка вернулся домой. Но это уже был совсем иной человек. Совершённый 
грех и покаяние полностью изменили образ жизни священника.  С того дня отец Алексий 
всецело отдался служению Богу и Его Церкви, заботе о пастве и храме: он больше не 
делал  себе  никаких  послаблений  в  молитве,  исполнении  евангельских  заповедей  и 
священнического долга.

Отец Алексий служил Божественную Литургию почти каждый день. Молитва перестала 
быть для него обязанностью, а сделалась духовной необходимостью и занимала всё его 
свободное  время.  Его  молитвенное  правило мало  чем отличалось  от  монастырского:  в 
полночь он вычитывал Полунощницу, затем 12 избранных псалмов, житие святого, память 
которого приходилась на этот день,  и поучение на тот день из Пролога.  Утром,  после 
утренних молитв, батюшка читал Часы, акафист преподобному Сергию Радонежскому или 
великомученице Варваре  либо святителю Митрофанию Воронежскому.  В полдень отец 
Алексий прочитывал 4 кафизмы из Псалтири, а вечером –  канон Спасителю с акафистом, 
канон святому Ангелу Хранителю и молитвы на сон грядущим. Кроме этого большого 
молитвенного правила, священник клал поклоны с Иисусовой молитвой – их он совершал 
и ночью при каждом пробуждении. Всего в течение суток батюшка клал более полутора 
тысяч  поклонов»  («ЖИТИЕ  СВЯТОГО  ПРАВЕДНОГО  АЛЕКСИЯ 
БОРТСУРМАНСКОГО».  Сайт  «Благотворительный  фонд  Святого  праведного  Алексия 
Бортсурманского»).

   Составитель: И опять мы видим, как видение радикально изменяет жизнь видевшего его.

***

   Насельник  Московского  Ставропигиального  Сретенского  монастыря  Иеромонах 
Илиодор (Шевчук): «Родился я в семье священника. Мой отец служил в Тверской области. 
И, конечно же, я получил церковное воспитание. С самого детства, сколько себя помню, я 
смотрел на образ отца, на то, как он совершает свое служение, и мне хотелось быть на него 
похожим. Потому, отвечая на вопрос, когда я захотел стать священником, я могу сказать, 
что я хотел им быть всегда, сколько себя помню. И так получилось, что никогда у меня в  
жизни не было другого желания. Это произрастало не от безысходности положения, не от 
того, что мне просто нечем больше заняться в жизни, а просто от того, что я видел в этом 
суть своего призвания.



Каждый человек живет, стремясь найти свое предназначение, свое место в мире, которое 
он займет. И часто люди пробуют разные сферы, пытаются себя найти. Далеко не у всех 
это получается. Некоторые так себя и не находят. Они трудятся на нелюбимой работе. У 
них есть какие-то нереализованные проекты, которые когда-то им хотелось реализовать. У 
меня  в  жизни  такого  не  было.  У  меня  получилось  реализовалось  всё,  что  я  хотел  на 
данный момент времени, потому что моим главным стремлением было служение в Церкви 
и служение Церкви. В первую очередь как священнослужитель. И моя дорожка оказалась 
достаточно ровной в этом направлении, без бугров, без каких-то сложных препятствий, 
как мне кажется. Они, наверное, были, но я их не сильно заметил.

Но совсем другой процесс – это приход к вере, потому что можно быть членом Церкви, 
формально быть религиозным человеком, но при этом оставаться неверующим человеком. 
Вера и религиозность – это не одно и то же. И здесь как раз были проблемы, потому что 
детская  вера,  которая  у  меня  присутствовала  в  подростковом  возрасте,  была  мною 
подвергнута самой резкой критике. И в конце концов я пришел к тому, что внутренне уже 
особо ни во что не верил. Я хотел быть священником, для меня было важно посещение 
богослужения, но это было способом провождения привычного досуга. Я знал, как этот 
мир  устроен,  как  работает  церковный  мир,  и  мне  казалось,  что  я  там  могу  себя 
реализовать, найти, и мне в нем было комфортно. Но внутренней веры в подростковом 
возрасте почти не осталось. Если и остались, то какие-то крупицы, которые трудно было 
разглядеть.  И по-настоящему верующим человеком,  у  которого понимание,  что  Бог  не 
просто существует, но и живет в том числе и в нас, у меня возникло только уже в старшей 
школе,  когда  я  учился  в  11-м  классе.  Со  мной  случился  особый  опыт  откровения,  в 
котором я  подлинно почувствовал  Божие присутствие  в  своей  жизни.  ОПЫТ,  который 
показал, что Бог не просто существует, а что Он – Живой Бог, Который безмерно меня 
любит, Который бесконечно меня поддерживает и, оказывается, никогда меня не покидает. 
Посещение Божие,  которое произошло в  определенный момент времени,  его ни с  чем 
нельзя спутать.

–  Отец Илиодор,  как Вы думаете,  тот  опыт,  о  котором Вы говорите,  мог произойти в 
результате Вашей усиленной и искренней молитвы?

–  Это  не  было  следствием  искания.  Да,  я  интересовался  религиозными  вопросами.  В 
целом Господь не обделил меня стремлением к узнаванию чего-то нового. Я всегда жил 
желанием  что-то  познавать,  всегда  размышлял  о  вещах,  связанных  с  практикой 
религиозной  жизни.  Вообще,  мне  всегда  хотелось,  когда  я  что-то  делаю,  отвечать  на 
вопрос: зачем я это делаю? Не скажу, что я всегда успешно отвечал себе на этот вопрос, но 
чаще всего ответ удавалось найти. Когда человек дает себе разумный ответ, почему он 
совершает те или иные действия, зачем он чем-то занимается, тогда все встает на свои 
места.

В моем случае получилось так, что никакого особого искания не было. Я просто жил в той 
колее  привычного  ритма  жизни,  которая  установилась  с  детства.  У  меня  была 
православная школа, верующая семья, родители, братья и сестры. У меня был приход, 
люди церковные. По сути, каждый день я находился в среде верующих людей. И каждый 
день сопровождался молитвой. Но внутри меня живой веры не было, то есть я знал о Боге,  
но не могу сказать, что я знал Бога. И в момент откровения, который со мной произошел, 
Бог просто показал мне какую-то частичку, может быть, очень малую частичку Себя. То, 
каким образом я могу Его познавать, то, каким образом Он хочет, чтобы я Его понимал. И 
это я сохранил на всю свою жизнь. Это был очень долгий опыт, он длился не пять минут, 



он длился целую неделю, достаточно долгое, продолжительное время. И это то состояние, 
когда ты живешь в гармонии с миром, с Богом, с самим собой. Когда внутри тебя, как из 
ключа, бьет непрестанная молитва, которая произносится не словами, которая в принципе 
может быть никак не оформлена, а она просто изливается изнутри тебя. Такое постоянное 
слово хваления Бога. Радость от того, что ты в Его присутствии находишься. Хотелось 
постоянно  быть  рядом  с  Богом,  и  быть  преданным  Ему,  и  быть  постоянно  в  Его 
присутствии. Это был период ощущения абсолютной безгрешности. В том смысле, что 
грехам неоткуда было взяться. Такое ощущение интересное. Я его запомнил, оно было 
несколько раз, но тогда было самым сильным. Никогда и ни против кого ты вообще не 
согрешаешь ни делом, ни в мыслях. Такое ощущение свободы, полета, счастья, потому что 
ты  независим  ни  от  чего.  Состояние  очень  необычное,  при  этом  именно  состояние 
свободного падения присутствовало в этом.

Я помню, что по истечении недели пошел на исповедь и мне нечего было сказать, потому 
что всю эту неделю я прожил в молитве, в общении с Богом, в радости от общения с Ним. 
Вот такой опыт Господь дал мне один раз.  Потом это чувство у меня появлялось еще 
несколько  раз,  и  уже  в  монастыре  бывали  подобные  случаи,  но  они  длились  намного 
меньше и имели менее долгий эффект. Это мой путь к вере. Не к Церкви, а к вере. Апостол 
Павел это называет «рождением свыше». Я думаю, это было именно оно. То есть человек 
может  быть  даже  крещеным  –  я  сам  был  крещеным,  –  но  при  этом  оставаться  не 
рожденным свыше. Потому что он может не понимать, Кто такой Бог. И, к сожалению, мне 
кажется, что в нашей современной Церкви много религиозных людей, которые не знают 
Бога. Они знают о Боге, они даже хотят что-то о Нем понять, но Самого Бога они не знают, 
не чувствуют. Они в Него верят, но не верят Ему, потому что у них нет этого опыта – 
опыта  пребывания  в  Его  присутствии»  (Сайт  «Московский  Сретенский  монастырь»: 
9.03.2026;  публикация:  ««Молодые  профессионалы  в  Церкви.  Иеромонах  Илиодор 
(Шевчук)»).

   В одной из публикаций о свт. Игнатии (Брянчанинове) говорится: «Начиная с ранних лет, 
святитель Игнатий переживал благодатные состояния, укреплявшие его душу. (Вот одно из 
первых: «Когда я был пятнадцатилетним юношею, несказанная тишина возвеяла в уме и 
сердце моем.  Но я  не  понимал ее,  я  полагал,  что  это  –  обыкновенное состояние всех 
человеков»). Иными словами, еще в детстве и отрочестве, живя в родном поместье, на 
лоне  природы,  среди  могучих  деревьев,  он  верил,  что  увековеченные  в  Священном 
Писании слова  Господа все  вокруг  слышат столь  явственно,  как  и  он.  Что это  просто 
естественное состояние людей! Позже, в столичном Петербурге, в тишине ученических 
спален  Военно-инженерного  училища  у  избранника  Божия  была  действенная 
самодвижущаяся  молитва  –  тоже  благодатное  состояние!  А  в  Александро-Свирском 
монастыре  послушник  Дмитрий  Брянчанинов  при  Иисусовой  молитве  был  объят 
неизъяснимым  духовным  утешением,  которое  продолжалось  до  двадцати  дней.  В 
Площанской пустыни он увидел в тонкой самой малой дремоте светлый крест и надпись 
на нем: «Искреннее отречение от мира и всего земного» («Православие.ру» 12 мая 2020 г. 
публикация «ВЕЧНОСТЬ СМОТРИТ МНЕ В СЕРДЦЕ»).



***

Святой мученик Валериу ГАФЕНКУ (1924-1952)

Это письмо 29 января 1946 года Валериу написал своей семье: «Жизнь совсем не такая, 
как люди ее представляют. И сам человек не есть то,  что он думает о себе.  И истина 
совсем не  такая,  какой ее  представляет  человеческий разум.   Я  хочу  быть  честным и 
открытым до конца.

С самого начала я задавался вопросом: почему меня отправили за решетку? В “прошлой” 
жизни  все,  с  кем  я  общался,  считали  меня  очень  хорошим  человеком,  образцом 
нравственного поведения. Если я и вступал с кем-либо в конфликт, то только ради истины.

   После периода сильной борьбы и тревоги, после мучительной боли, когда переполнилась 
чаша страданий, в июне 1943 года наступил святой день, когда я пал на пол с разбитым 
сердцем и весь в слезах. Я молил Бога даровать мне свет. В тот день совсем потерял веру в 
людей.  Прекрасно  осознавал,  что  пребываю  в  истине,  но  не  мог  понять,  зачем  мне 
посланы все эти страдания. В моей пылкой душе оставалась лишь одна любовь. Никто 
меня не понимал.

   Рыдая, я начал делать земные поклоны… И вдруг – о, Боже! Как велик Ты, Господи! Я 
увидел свою душу всю в грехах – узрел в себе корень всех грехов человечества. Увы, так 
много грехов! А очи моей души, отягощенные гордыней, дотоле их не видели. Как велик 
Господь!

   Увидев все свои грехи, я почувствовал необходимость выкрикнуть их и выбросить из 
себя. Внезапно глубокий мир и волна необычайного света и любви излились в мое сердце. 
Как только открылась дверь, я вышел из камеры и пошел к тем собратьям по тюрьме, кто 
любили меня, ненавидели меня и причиняли много зла. И я открыто исповедал перед ними 
следующее: “Я самый грешный человек и не заслуживаю доверия даже самых ничтожных 
из людей. И я счастлив этим!”

Все были поражены. Одни смотрели на меня с презрением, другие – с безразличием, а 
некоторые  –  с  любовью,  которую  сами  не  могли  объяснить.  Кто-то  сказал  мне:  “Ты 
заслуживаешь поцелуя”. Но я быстро убежал в свою камеру, зарылся головой в подушку и 
продолжал рыдать, благодаря и прославляя Бога.

С того дня я начал сознательно бороться с грехом. Если бы вы только знали, как тяжела 
борьба с грехом! Хочу, чтобы вы знали, что я много боролся с грехом не только здесь, но 
еще когда был на свободе. [Он признается, что хотя и был искушаем физически, но не пал,  
а остался чистым.] В тюрьме я изучил свою душу и понял, что хотя не согрешал делом, но 
согрешал  словом  и  особенно  помышлением.  После  тщательного  испытания  совести  я 
пошел  к  священнику  и  исповедался.  Исповедь  облегчила  мою  ношу.  С  тех  пор  я 
продолжаю постоянную борьбу,  которая  не  прекратится  и  после  смерти.  Без  покаяния 
никто  не  может  сделать  даже  один  шаг  вперед.  Каждый,  кто  уходит  от  реального 
состояния своей души, есть лжец.

   Что такое жизнь? Это дар Божий. Господь подарил нам жизнь, чтобы мы очищали свои 
души от  греха  и  готовились  через  соединение  со  Христом  к  вечной  жизни.  Что  есть 
человек? Человек – это существо, созданное по безграничной любви Божией, которому 
Бог дал свободный ВЫБОР – либо жизнь, либо смерть. Будьте очень внимательными! В 
общественной жизни люди думают друг о друге и судят друг друга не по тому, что они 
есть по существу, а по тому, какими они кажутся с виду. Не имейте иллюзий относительно 



человека (тот, кто так делает, горько страдает), но любите его. Лишь один совершенен, 
благ и чист: Христос Бог!

И, наконец, что есть истина? Истина есть Христос, Слово Божие. Искренне старайтесь 
приблизиться  ко  Христу  и  оставьте  мир  с  его  грехами!»  (Православие.ру»  31.Х.2016. 
Публикация «СОВРЕМЕННЫЙ ИСПОВЕДНИК И МУЧЕНИК ЗА ХРИСТА ВАЛЕРИУ 
ГАФЕНКУ»).
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